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SOMMAIRE - CUBA INFORMATIONS GENERALES

VALIDITÉ DES PRIX
Tous les prix mentionnés dans le catalogue sont valables du 1er
novembre 2009 au 31 octobre 2010. Ils s’entendent par personne.

RESERVATION
Vous pouvez nous envoyer le formulaire page 15 par courrier, mail ou
fax.

SAISONS
Des charges saisonnières (haute saison et mi-saison) sont appliquées
aux prix indiqués.

NOTRE EQUIPE A PLAYA DEL CARMEN
Sprachcaffe Playa del Carmen
Avenida 20 entre calles 2 y 4
Col. Centro
77710, Playa del Carmen
Mexico

Téléphone: 0052 - 984 - 803 2265
info.france@holiday-n-adventure.com

Horaires d’ouverture:
Du lundi au vendredi de 9h à 17h.

NOTRE EQUIPE A CUBA
Nos collègues de La Havane sont sur place du lundi au vendredi de 8h
à 18h. Vous recevrez, avec vos documents de pré départ, un numéro
d’urgence joignable 24h/24.

Sprachcaffe La Habana
Calle 32 N 702 esq. Ave 7a
Miramar, La Habana

Téléphone: 0053 - 7 - 204 5433, 0053 - 7 - 204 3295
Fax: 0053 - 7 - 204 2435

PRIX MINIMUM PAR RESERVATION
Nous devons assurer un minimum de 300 €par réservation (et non
par personne) pour couvrir les coûts engendrés par ce processus. Vous
pouvez néanmoins combiner plusieurs de nos services pour atteindre ce
minimum.

Formulaire de réservation 15

Services:
• 13 nuits avec petit déjeuner
• 2 déjeuners et 5 dîners prévus au program-

me
• guide qualifié
• tous les transferts prévus en minibus clima-

tisés
• 6 jours de cours de danse (2 x 45 min.

par jour) avec un partenaire particulier
• toutes les entrées aux excursions prévues

A noter:
• Les cours suivants sont disponibles: Salsa,

Reggaeton, Tango, Bachata, Merengue et
cours de musique.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane où un transfert vous conduira à l’hôtel Montehabana.
2ème jour: A 10h environ, vous rencontrerez vos professeurs de danse et partenaires particuliers et ferez ainsi

connaissance avec les rythmes de Cuba, sa musique et ses danses. Une visite guidée de La Havane est pré-
vue dans l’après-midi. Vous découvrirez son quartier historique et déjeunerez dans un restaurant typique du
centre. Vous organiserez votre soirée selon vos envies et séjournerez à l’hôtel Montehabana.

3ème jour: La matinée débute avec les cours de danse. Vous visiterez dans l’après-midi la Casa del Tango et
pourrez ainsi apprécier de nombreux rythmes et musiques. Le circuit continue par la visite d’un musée dans
le centre ville. Retour ensuite à votre hôtel où vous serez libre pour organiser votre soirée.

4ème jour: Après vos cours de danse, direction Playa del Este pour découvrir des paysages uniques! Ces
plages se situent à l’est de La Havane, à environ 15 minutes. La soirée est libre.

5ème jour: La matinée sera rythmée par vos cours de danse. Vous pourrez ensuite partir visiter les alentours
selon vos envies et, après dîner, vous pourrez vous rendre à l’hôtel Nacional où se joue un spectacle du
Cabaret parisien entre autres artistes cubains.

6ème jour: Vous continuerez d’améliorer votre déhanché pendant vos cours de danse puis visiterez dans
l’après-midi la Casa de la Musica où se jouent les meilleurs concerts de la ville. Vous pourrez alors montrer
tous vos talents de danseur!

7ème jour: La matinée est aujourd’hui libre. Vous pourrez visiter dans l’après-midi la Patio de la Rumba, la
scène préférée du Conjunto Folklorico Nacional, un groupe folklorique local. Vous assisterez ici à un spectacle
unique de musiques afroc-cubaines. Vous retournerez ensuite à l’hôtel pour la soirée.

8ème jour: Départ aujourd’hui pour Trinidad, en passant par Cienfuegos où vous déjeunerez. En fin de jour-
née, un transfert vous ramènera à votre hôtel.

9ème jour: Cette journée sera consacrée à la découverte de la ville. En soirée, vous partirez pour la Casa de la
Trova où vous pourrez apprécier l’ambiance cubaine et vous laisser porter par les rythmes endiablés.

10ème et 11ème jours: Ces journées sont libres.
12ème jour: Retour aujourd’hui à La Havane où vous séjournerez à l’hôtel Montehabana.
13ème jour: Vous prendrez aujourd’hui vos derniers cours de danse. Une petite soirée d’adieux sera organisée

en soirée par nos collègues sur place.
14ème jour: Un transfert vous conduira à l’aéroport de La Havane ou à votre prochain hébergement.

= basse saison = mi-saison = haute saison

PRIX DES COURS DE DANSE ET DE MUSIQUE

1 sem
2 sem

Appartement confort ***

296 EUR
564 EUR

408 EUR
788 EUR

CD/sans pension CS/sans pension

Appartement confort ***

352 EUR
620 EUR

464 EUR
844 EUR

CD/petit déjeuner CS/petit déjeuner

Services inclus:
• Cours de danse ou de musique
• Hébergement
• Professeurs et partenaires particuliers de danse ou
de musique
• Certificat

Plusieurs régimes de pension sont disponibles sur
demande.

Hébergement possible:
Appartement confort:
Chambre simple ou double avec salle de bain et toi-
lettes privées, climatisation, terrasse ou balcon et
télévision. Partage de la cuisine et du salon.

Les appartements se situent à 15 minutes à pieds
environ de l’école. Une navette gratuite passe deux
fois par jour et relie l’école aux appartements.CHARGES SAISONNIERES ET TRANSFERT

en haute saison, par semaine
transfert aller/retour depuis/vers l’aéroport

+ 48 EUR
+ 32 EUR

INFO & SERVICES

Services:
• 6 nuits avec petit déjeuner à l’hôtel

Montehabana
• 1 dîner
• un guide qualifié
• tous les transferts en minibus climatisés
• 5 jours de cours de danse (2 x 45 min. par

jour) avec un partenaire particulier
• toutes les entrées aux excursions prévues

A noter:
• Ce circuit débute chaque lundi.
• Les cours suivants sont disponibles: Salsa,

Reggaeton, Tango, Bachata, Merengue et cours
de musique.

CIRCUIT DANSE - LA HABANA EN VIVO

Itinéraire
1er jour: Arrivée à l’aéroport International de La Havane. Transfert à l’hôtel Montehabana où vous séjournerez

pour les 6 prochaines nuits.
2ème jour: Vous rencontrerez votre partenaire de danse ainsi que vos professeurs qui vous accompagneront lors

de vos cours. Chacun aura son partenaire particulier afin de se perfectionner du mieux possible. L’après-midi sera
réservée à la découverte du centre de La Havane et à la visite du musée du rhum dans le Havana Club. Vous
pourrez ensuite organiser votre soirée selon vos envies.

3ème jour: Rendez-vous à 10h pour vous familiariser avec les rythmes endiablés de la salsa. A 16h, vous serez
conviés à un spectacle musical dans la Casa de la Musica, scène où se jouent les meilleurs concerts de la ville.
Vous pourrez alors mettre en application les pas que vous aurez appris! Un transfert vous conduira ensuite à
votre hôtel.

4ème jour: La journée commence avec les cours de danse. Vous partirez dans l’après-midi vers l’est de la ville, à
Playa del Este, où vous pourrez profiter des plages de sable blanc et des eaux transparentes (en fonction du
temps). Retour ensuite à l’hôtel après ce bain de soleil.

5ème jour: Comme chaque jour, les cours de danse rythmeront votre matinée. Vous pourrez profiter de votre
après-midi pour visiter La Havane ou simplement vous relaxer au bord de la piscine de l’hôtel. L’hôtel Nacional,
la scène préférée du Cabaret parisien et autres artistes cubains, vous accueillera en soirée pour un spectacle
unique.

6ème jour: Dernier cours de danse. Une petite soirée d’adieu sera organisée en soirée.
7ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez vous promener, vous relaxer, acheter des souvenirs, ... A 15h,

vous visiterez le Patio de la Rumba, le lieu de référence du Conjunto Folklorico Nacional, un groupe folklorique
local. Vous découvrirez alors les rythmes afro-cubains et n’hésiterez pas à participer! Un transfert vous conduira
en soirée à l’aéroport ou à votre prochain hébergement.
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PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

856 EUR
+ 172 EUR
+ 60 EUR

+ 84 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

452 EUR
+ 136 EUR
+ 28 EUR
+ 56 EUR

La Havane

Trinidad

Santa Clara

Cienfuegos

Du lundi au vendredi, vous pourrez vous déhancher pendant 90 minutes! Vous aurez votre propre partenaire de
danse afin d’optimiser vos progrès. Dès le premier jour, il s’adaptera à votre niveau, à vos compétences et vous
guidera jusqu’à la fin de votre séjour.

Les personnes n’ayant jamais pratiqué de danse auparavant débuteront par des exercices simples en petit groupe.
Vous pourrez alors non seulement faire connaissance avec les autres personnes du groupe, mais aussi vaincre
vos peurs et vivre pleinement la musique!

Les personnes au niveau déjà avancé ne s’ennuieront pas non plus! Précisez-nous votre niveau lors de la réservation
et nous nous chargerons de vous faire découvrir d’autres pas et variantes !

cours seu-
lement

100 EUR
200 EUR
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La musique représente une partie importante de la culture cubaine.
Nous vous permettons de découvrir cette facette de Cuba à travers
des cours variés qui mixent pratique et théorie. Vous apprendrez
tout sur les instruments principaux et typiques de l’île.

Votre professeur reviendra sur l’histoire et les origines de chacun des
principaux instruments. Vous pourrez alors vous mettre au bongo,
aux timbales, à la guitare ou à la trompette et ainsi apprendre les
rythmes cubains!

C O U R S D E D A N S E E T D E M U S I Q U E A C U B A

COURS DE PERCUSSIONS, GUITARE ET TROMPETTECOURS DE SALSA, MERENGUE, BACHATA, TANGO & REGGAETON

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 14-12-09

MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10

HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

!! DEPARTSGARANTIS !!

CIRCUIT DANSE - BAILA CUBA

CE CIRCUIT DÉBUTECHAQUE LUNDI

LES COURS DEBUTENTCHAQUE LUNDI!!!

Circuits actifs (randonnée, vélo, ...) 11

Circuits organisés en groupe 12

Circuits avec location de voiture 13

Plongée, cuisine et danse 14

SOMMAIRE - MEXICO

Conditions de réservation 15

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 MAI 10 JUIL 10 AOUT 10 OCT 10

15 13 10 07 07 04 23 11 08 10

DEBUT DES COURS DE SALSA POUR LES NIVEAUX AVANCES - 2009/2010 = basse saison = mi-saison

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 MAI 10 JUIN 10 JUIL 10 AOUT 10 SEP 10 OCT 10 NOV 10

08 22 06 20 17 07 07 28 25 23 20 11 01 22 19 17 14



C I R C U I T S A C T I F S - V E L O A C U B A
T R E K K I N G R E I S E N K U B A

Itinéraires
1er jour: Arrivée à l’aéroport internatinal José Martí à La Havane où un transfert vous conduira à l’hôtel. Vous dînerez

sur place.
2ème jour: Départ pour la Sierra del Escambray. Vous vous arrêterez en chemin à Santa Clara où vous visiterez le

Mausolée consacré à Che Guevara et le “Tren blindado”. Vous déjeunerez sur place et partirez pour l’hôtel
Hanabanilla dans l’après-midi. Après le dîner, vous pourrez vous laisser tenter par une promenade au bord du lac.

3ème jour: La matinée sera consacrée à un tour en bateau sur le lac Hanabanilla, au pied de la Sierra de Jibacoa. C’est
ici que commencera la randonnée du jour. Vous pique-niquerez près des cascades de Salto de Rocio et atteindrez la
Hacienda la Gallega dans l’après-midi. Vous préparerez le dîner ici et passerez la soirée autour d’un feu de camp
avant de camper sur place.

4ème jour: Le circuit continue par une randonnée en direction de Finca Codina, une ancienne plantation de café. Vous
pique-niquerez en route et dînerez sur le domaine de Finca Codina avant de camper sur place.

5ème jour: Le parcours d’aujourd’hui vous mènera à Topes de Collantes, dans la partie sud de la Sierra del Escambray.
Vous pique-niquerez à Salto de Cabuni et emprunterez entre autres le chemin de Vegas Grande. Dîner et nuit en
hôtel.

6ème jour: Randonnée aujourd’hui au coeur de la Cueva de Juana en direction de Parque Cubano òu vous pique-nique-
rez. Vous aurez alors le temps de vous promener dans les alentours et de découvrir les sentiers et bassins typiques du
coin. Vous dînerez et camperez à la Hacienda El Cubano.

7ème jour: Un bus vous conduira dans la matinée au port de Playa Ancon, près de Trinidad. Vous prendrez alors un
bateau pour les îles de Cayo Iguana et Cayo Moach Afuera et déjeunerez à bord. Une fois arrivés, vous pourrez alors
profiter des plages pour vous relaxer, vous baigner ou faire de la plongée. Vous aurez le choix de passer la nuit sur le
bateau ou dans des tentes sur l’île.

8ème jour: Retour dans la matinée à Playa Ancon et visite de la ville de Trinidad où vous déjeunerez. L’après-midi est
libre. Vous pourrez explorer cette petite ville de plus près avant qu’un transfert ne vous conduise à votre prochain
hôtel pour dîner.

9ème jour: Le circuit vous mène aujourd’hui à Valle de los Ingenios. Sur place, vous visiterez la Manaca Iznaga, mémo-
rial sur l’esclavage qui vous apprendra tout sur l’histoire de cette région. La randonnée se poursuit au coeur des plan-
tations de cannes à sucre jusqu’à un restaurant où vous pourrez goûter au jus sucré “Jugo de Canas” (selon la sai-
son). Un bus vous conduira ensuite à Sancti Spiritus où vous déjeunerez. Vous rentrerez sur La Havane en soirée et
vous rendrez à votre hôtel pour le dîner et la nuit.

10ème jour: Profitez de votre dernier jour à La Havane avant qu’un transfert ne vous ramène à l’aéroport ou à votre
prochain hôtel.

CUBA RANDO

6ème jour: La randonnée d’aujourd’hui (12 km, difficulté moyenne) relie Salto de Carbuni à Mi Retiro via Vegas
Grande. A Salto de Carbuni, réserve naturelle, vous ferez une pause avant de repartir pour Salto de Vegas Grande.
Vous déjeunerez à la Casa de Julio et continuerez votre route jusqu’à Mi Retiro. Un bus vous conduira dans l’après-
midi à Trinidad où vous séjourmerez.

7ème jour: Découverte aujourd’hui de Trinidad. Vous visiterez le Museo Romantico et aurez l’occasion de vous arrêter
dans l’un des plus célèbres bars de la ville, “La Canchanchara”, pour y déguster un cocktail local. Départ ensuite pour
Bayamo (460 km) en passant par Camaguey pour le déjeuner.

8ème jour: Vous partirez visiter Contramaestre et Cruce de los Negros en bus (42 km). C’est d’ici que partira la ran-
donnée du jour (17 km, difficulté moyenne) qui vous mènera à l’hôtel El Salton, le long des plantations de café et de
cacao, en plein coeur de la Sierra Maestra et de ses villages typiques. Le parcours se termine au pied des cascades
proches de l’hôtel. Vous pourrez alors vous baigner dans ces bassins naturels avant de dîner à l’hôtel.

9ème jour: Le circuit débute à El Salton. Vous parcourrez la Sierra Maestra du nord au sud en passant par le monument
de Tercer Frente et le village de Yamagua. Ce parcours relativement plat s’étend sur 17 km. Vous longerez les rives
du River Guama avant de rejoindre les côtes sud de la Sierra Maestra, les Caraibes. Un transfert vous conduira ensuite
à votre hôtel pour dîner.

10ème jour: Vous partirez en bus pour le village de Las Cuevas (40 km). La randonnée d’aujourd’hui débute ici, dans
le Parque Nacional Turquino qui abrite de nombreuses rivières, forêts, montagnes et vallées. En partant de Guama,
vous longerez le versant sud de la Sierra Maestra pour rejoindre le domaine forestier de “La Majua” (4 km) où vous
dînerez et camperez.

11ème jour: Vous partirez à 6h30 pour une randonnée de 10,5 km qui vous mènera entre autres au sommet du Pico
Turquino (1974m). A travers une végétation riche, vous passerez par des sommets comme le Alto Cardero (1265m)
ou le Pico Cuba (1834m). Vous pique-niquerez sur les hauteurs avant de continuer le circuit au coeur des montagnes
(jusqu’à 1400m de haut). Arrivé au Pico Joaquin (1360m), il ne vous restera plus que 1,5 km à parcourir avant de
rejoindre le domaine forestier de “Aguada de Joaquin” où vous dînerez et camperez.

12ème jour: La randonnée d’aujourd’hui s’étend sur 15 km, au coeur de la faune et de la flore locale et d’une végéta-
tion dense. Vous passerez plusieurs sommets comme le Alto de Lima (1160m), le Alto de Plama Mocha (1250m) et
le Pico Rascacielos (1250m). Vous ferez une halte pour pique-niquer dans le village de La Platica avante de rejoindre
La Plata (4 km). Le circuit se termine à Villa Santo Domingo (à
250m) où vous séjournerez.

13ème jour: Un transfert vous conduira à Santiago de Cuba
(200 km). Vous en profiterez pour visiter la ville et déjeunerez
dans un restaurant du centre. Dîner et nuit en hôtel sur place.

14ème jour: Vous serez conduit à l’aéroport de Santiago de Cuba
pour prendre un avion et rejoindre La Havane. Vous vous promè-
nerez alors dans cette ville où vous séjournerez également.

15ème jour: Adios Cuba! Adios Habana! Un transfert vous condui-
ra à l’aéroport.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à l’aéroport de La Havane où un transfert vosu conduira à votre hôtel.
2ème jour: Vous visiterez dans la matinée le centre historique de la ville désormais déclaré Patrimoine Mondial de

l’UNESCO. Après le déjeuner, vous partirez pour Santa Clara où vous séjournerez et dînerez.
3ème jour: Un transfert vous emmènera dans la matinée au lac Hanabanilla (à 50 km). La randonnée du jour débute-

ra à l’hôtel Hanabanilla, vous emprunterez alors “La Atalaya”, circuit de 12 km de long et de difficulté moyenne.
Vous pourrez entre autres découvrir les habitations typiques du coin et, en fin de parcours, vous retrouverez le lac
Hanabanilla où un bateau vous conduira à Rio Negro pour déjeuner. Vous reprendrez ensuite le bateau pour rejoindre
l’autre rive du lac et commencer votre promenade jusqu’à El Nicho. Une fois arrivé, vous pourrez profiter des eaux
claires pour vous baigner avant de dîner et camper sur place.

4ème jour: La randonnée d’aujourd’hui (12 km) rejoint El Nicho au domaine de Parque Guanayara en passant par la
Valle de Jibacoa et la Hacienda de la Gallega. Un pique-nique est prévu en route. Une fois arrivé à la Hacienda de la
Gallega, vous partirez sur le sentier “Centinelas del Rio Melodioso” pour rejoindre Posa del Venado et vous baignez
dans ses eaux transprentes. Le dîner est prévu à la Casa de la Gallega, vous passerez la nuit en auberge sur place.

5ème jour: Vous partirez du Parque Guanayara en direction de Topes de Collantes (15 km, difficulté moyenne). Vous
vous arrêterez en chemin à la Hacienda Codina pour déjeuner. Vous serez également hébergé sur place en hôtel et
pourrez profiter de votre soirée pour visiter ce village et pourquoi pas faire connaissance avec les autochtones du coin.

CUBA VELO AVENTURE

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane où un transfert vous conduira à votre hôtel, dans La Habana Vieja.
2ème jour: Découverte du centre historique de La Havane avec la visite du Malecon entre autres monu-

ments. L’après-midi sera consacrée à la visite de la Casa del Tango où vous assiterez à un spectacle auquel
vous pourrez également participer.

3ème jour: Vous vous rendrez à Puente del Mariel (25 km) via des chemins plats et sans difficulté. Vous
vous arrêterez en chemin pour déjeuner avant de continuer jusqu’à Vinales (10 km), ville située au coeur
des Mogotes, mines typiques de roche calcaire. Le dîner sera servi à l’hôtel.

4ème jour: Départ dans la matinée pour Puerto Esperanza, ville côtière, en passant par différents villages.
L’après-midi est ensuite libre: vous pourrez donc vous relaxer ou partir à la découverte de la ville. Dîner sur
place en hôtel.

5ème jour: Vous remonterez aujourd’hui sur vos vélos pour vous rendre à Communidades (10-15 km), ville
formée pendant la révolution, via des sentiers au coeur de paysages magnifiques. Vous ferez une halte
dans une finca, domaine où l’un des meilleurs tabac du monde est produit, et déjeunerez ensuite dans un
restaurant avant de vous rendre à votre hôtel.

6ème jour: Aujourd’hui, direction Cienfuegos. Vous visiterez cette ville à vélo et vous rendrez en soirée à
votre hôtel.

7ème jour: Vous pédalerez au pied des montagnes pour rejoindre Trinidad, sur des sentiers parfois pentus
mais maîtrisables par tous. Vos efforts seront récompensés par la suite par la superbe vue du pays que
vous aurez depuis les hauteurs. Vous profiterez de la fin de journée pour vous détendre et vous promener
tranquillement dans le quartier de la Plaza Major à Trinidad.

8ème jour: Vous découvrirez aujourd’hui Trinidad, ses ruelles typiques, ses monuments, sa culture, ...
9ème jour: Vous serez libre d’organiser cette journée selon vos envies.
10ème jour: Le circuit vous mènera à Santa Clara via des paysages montagneux, au coeur des forêts de

pins et d’eucalyptus. Les sentiers sont parfois caillouteux et escarpés mais néanmoins faciles à suivre.
Vous ferez une halte à Topes de Collantes (à 800m au dessus du niveau de la mer) avant de rejoindre
Santa Clara.

11ème jour: Départ pour Varadero, sur la péninsule de Hicacos. Vous ferez alors connaissance avec les plus
longues et belles plages de l’île avec leurs eaux transparentes.

12ème jour: Aucune randonnée à vélo n’est aujourd’hui prévue au programme. Vous pourrez donc vous
relaxer sur les plages ou partir explorer la ville de plus près.

13ème jour: La prochaine étape vous mènera à Matanzas en longeant le fleuve Yumuri. Vous vous rendrez
ensuite à La Havane en empruntant des chemins au coeur de la campagne et de la végétation locale. Un
repas d’adieu sera prévu au restaurant El Meson de la Flota.

14ème jour: Cette journée est libre. Un transfert vous conduira en soirée à l’aéroport ou à votre prochain
hôtel.

CUBA TREKKING

C I R C U I T S A C T I F S A C U B A - T R E K K I N G

Services:
• 13 nuits avec petit déjeuner
• les repas prévus dans le programme
• un guide qualifié
• un bus qui vous accompagne tout au long du séjour
• tous les transferts non-effectués en vélo
• toutes les entrées aux excursions prévues
• la location de vélos

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous nous

réservons le droit d’en réserver un autre proche et
de même standing.

= basse saison = mi-saison = haute saison
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CUBA VELO LOISIRS

Services:
• 7 nuits avec petit déjeuner
• tous les repas mentionnés dans le programme
• tous les transferts avec transport des vélos
• guide qulifié
• toutes les entrées aux excursions
• la location de vélos

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

544 EUR
+ 88 EUR
+ 40 EUR
+ 68 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

832 EUR
+ 120 EUR
+ 32 EUR
+ 56 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

548 EUR
+ 52 EUR
+ 20 EUR
+ 48 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

892 EUR
+ 56 EUR
+ 80 EUR
+ 104 EUR

NOV 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AOUT 10 OCT 10

29 24 21 28 08 17

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 MAI 10 JUIL 10 OCT 10

15 13 10 14 21 16 18 31

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 MAI 10 JUIN 10 JUIL 10 AOUT 10 SEP 10 OCT 10 NOV 10

08 22 06 20 17 07 07 28 25 23 20 11 01 22 19 17 14

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 MAI 10 JUIN 10 JUIL 10 AOUT 10 OCT 10 NOV 10

22 13 27 10 31 14 28 21 16 27 18 08 29 10 31 21

!! DEPARTSGARANTIS !!

!! DEPARTSGARANTIS!!

La Havane

Playa Ancón

Santa Clara

Topes de Collantes

Services:
• 9 nuits avec pension complète (parfois sous forme

de panier repas)
• guide qualifié
• tous les transferts en minibus climatisés
• toutes les entrées aux excursions
• transport des bagages

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être com-

plet, nous nous réservons le droit d’en
réserver un autre proche et de même
standing.

Services:
• 14 nuits avec pension complète (également sous forme de

panier repas)
• un guide qualifié et des guides locaux
• tous les transferts en minibus climatisés
• toutes les entrées aux excursions prévues
• transport des bagages
• vol interne Santiago de Cuba - La Havane

Havana

Trinidad
Camagüey

Santa Clara

Bayamo
Santiago de Cuba

A noter:
• Le confort dans les campings, fincas et

camps est basique. La présence d’eau
chaude n’est pas toujours garantie.

!! DEPARTSGARANTIS !!

La Havane

Viñales

Puerto
Esperanza

Varadero

Trinidad

Santa Clara

Cienfuegos

3ème jour: Le circuit aujourd’hui à Cayo Jutias pour un parcours de 55 km environ. L’île de Cayo Jutias
offre de nombreuses plages paradisiaques et est rattachée à l’île de Cuba par une digue artisanale.
Vous pourrez alors déjeuner sur la plage, vous baigner, profiter du soleil, puis au choix, prendre le bus qui
vous ramènera à votre hôtel à Vinales ou faire ce même trajet à vélo.

4ème jour: Vous emprunterez aujourd’hui la route de Jagua Vieja jusqu’à Palma, un circuit de 30 km au
coeur de la vallée. Il vous sera possible de visiter en route la cabane où Fidel Castro tenait des réunions
secrètes pendant la révolution. Vous pique-niquerez en chemin avant de continuer jusqu’à votre destination
et profiterez de votre soirée pour vous promener dans les alentours avant de rejoindre votre hôtel.

5ème jour: Un transfert vous conduira aujourd’hui à Cueva de los Portales. Il s’agit en fait du lieu de retran-
chement qu’utilisait Che Guevara en 1962 pendant le mandat de Kennedy. Vous pique-niquerez sur place
et partirez ensuite visiter les grottes environnantes. Vous prendrez les vélos pour un circuit le long de la
Carretera Central jusqu’à Soroa. Vous parcourrez alors 45 km en direction du nord est et traverserez de
nombreux villages typiques. A Soroa, nous vous recommandons de visiter le célèbre jardin d’orchidées
avant de rejoindre votre hôtel pour le dîner et la nuit.

6ème jour: Départ aujourd’hui pour Las Terrazas (20 km). Vous visiterez ici une commune rurale de la
Sierra del Rosario protégée par l’UNESCO. Vous longerez le fleuve San Juan et ses chutes d’eau à travers
la forêt, les lacs, les ruines d’anciennes habitations et les plantations de café datant du XIXème siècle. La
plupart des paysans dans la Sierra vivent en communautés que le pou-
voir a définies en 1968. La plus célèbre d’entre elles est justement
celle de Las Terrazas. Vous pique-niquerez en route et dînerez en soirée
dans une ferme rurale.

7ème jour: Vous retournerez dans la matinée à La Havane où votre
guide vous fera une visite guidée de la ville. Vous pourrez alors vous
imprégner une dernière fois de l’ambiance locale, des mélanges archi-
tecturaux et de la végétation typique du quartier de La Habana Vieja.
Vous passerez la nuit à La Havane après votre dîner.

8ème jour: Vous pourrez profiter une nouvelle fois de La Havane libre-
ment avant qu’un transfert ne vous conduise à l’aéroport.

Itinéraire
1er jour: Une fois arrivé à La Havane, un transfert vous conduira à votre hôtel.
2ème jour: Vous serez conduit à Pinar del Rio, la célèbre région productrice de tabac à l’ouest de Cuba.

Vous vous promènerez dans la ville et visiterez ici une fabrique de tabac ainsi qu’une distillerie qui produit
le Guyabita, un site qui vaut la peine d’être vu! Vous déjeunerez à l’hôtel Dos Hermanas puis reprendrez
vos vélos jusqu’à Vinales où là aussi, le tabac pousse. La vallée de Vinales est d’une beauté exceptionnel-
le avec les Mogotes et les nombreuses grottes qu’elle abrite. Vous retournerez en soirée à votre hôtel où
vous dînerez et séjournerez.

Cayo
Jutías

Pinar del Río

Soroa
Ancon Valley

La Havane

!! DEPARTSGARANTIS !!

= basse saison = mi-saison = haute saison = basse saison = mi-saison = haute saison

= basse saison = mi-saison = haute saison

5



Services:
• 13 nuits avec petit déjeuner
• 4 déjeuners et 2 dîners
• un guide qualifié
• tous les transferts en minibus climatisés
• entrées aux excursions prévues
• vol interne Santiago (ou Holguin) - La Havane

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous nous

réservons le droit d’en réserver un autre proche et
de même standing.

CUBA TOTAL

C I R C U I T S E N G R O U P E A C U B A

CUBA EN FAMILLE

Services:
• 14 nuits avec petit déjeuner + repas mention-

nés dans le programme
• tous les transferts en minibus climatisés
• guide anglais qualifié
• toutes les entrées aux excursions prévues
Please note:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet,

nous nous réservons le droit d’en réserver un
autre proche et de même standing.

• Les tarifs enfant mentionnés (6-11 ans) ne
sont valables que pour les enfants partageant
la chambre de leurs parents (max. 2 enfants
par chambre). Chambre triple pour les enfants
disponible sur demande. La Havane

Viñales Cienfuegos
Trinidad

Camagüey
Holguín

Santiago

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: Votre guide vous fera découvrir dans la matinée le quartier historique de La Havane.

Vous déjeunerez sur place puis pourrez flâner dans les ruelles de la ville ou retourner à l’hôtel pour vous
relaxer. L’après-midi sera consacrée au choix à des cours d’espagnol ou des cours de salsa (pendant 90
min. environ).

3ème jour: Vous pourrez aujourd’hui montrer toute votre créativité! Vous pourrez au choix prendre des
cours de percussions ou des cours de poterie avant de déjeuner, et partirez ensuite sur les plage de Playa
del Este pour vous détendre. Vous assisterez en soirée à une cérémonie unique pendant laquelle les
canons de la ville seront allumés.

4ème jour: Départ aujourd’hui en direction de l’ouest de Cuba pour rejoindre Las Terrazas, la première réser-
ve naturelle protégée par l’UNESCO. Vous vous promènerez au coeur de ce domaine, déjeunerez sur place,
puis au choix, vous pourrez vous baigner dans le fleuve San Juan ou louer un kayak le temps d’une pro-
menade (non inclus dans le tarif).

5ème jour: Le circuit continue jusqu’à Vinales, en passant par la Cueva del Indio, grotte dans laquelle il est
prévu de faire un petit tour en barque. Après le déjeuner, vous partirez pour une promenade à cheval de 1
ou 2 heures. Les enfants pourront à la place partir pour une balade à pieds “Découverte de la vallée”.
Vous atteindrez votre hôtel dans l’après-midi et pourrez ici profiter de la piscine.

6ème jour: La matinée sera consacrée à la visite d’un jardin botanique unique dans le centre de Vinales.
L’après-midi est libre, vous pourrez rester à l’hôtel ou participer à d’autres activités sur place.

7ème jour: Vous partirez aujourd’hui pour Guama où vous visiterez un élevage de crocodiles. Après le déjeu-
ner, vous prendrez le bateau pour une balade sur le lac Laguna del Tresoro avant de rejoindre votre hôtel
en soirée.

8ème jour: Vous profiterez de la matinée pour aller plonger à Caleta Buena puis explorerez les alentours
avec votre guide qui vous dira tout sur la faune et la flore locale. Vous visiterez ensuite un refuge sauvage
(Laguna de Salinas ou Corral de Santo Tomas).

9ème jour: Aujourd’hui visite de Cienfuegos puis déjeuner à Trinidad où vous séjournerez également.
10ème jour: Visite de Trinidad et de la Valle de Ingenios où vous pourrez admirer les ruines d’une ancienne

fabrique de sucre datant du XIXème siècle. Vous monterez au sommet du Mirador de la Loma del Puerto
(192m de haut) avant de dîner à l’hôtel.

11ème jour: Journée sur les plages de Playa Ancon. Dîner et nuit à l’hôtel.
12ème jour: Découverte aujourd’hui de la Sierra del Escambray à pied, accompagné de votre guide, au

coeur de la nature. Pique-nique sur place.
13ème jour: Vous vous rendrez à la Casa del Gallega où le déjeuner sera servi puis continuerez jusqu’à

Santa Clara. Vous dînerez à l’hôtel.
14ème jour: Retour à La Havane où vous dînerez et passerez la nuit.
15ème jour: Un transfert vous conduira à l’aéroport.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel de la Habana Vieja.
2ème jour: Une visite guidée de la ville vous fera découvrir entre autres le centre historique de La Havane. Vous

visiterez ensuite le musée du rhum dans la Havana Club avant de déjeuner. Dîner et nuit à l’hôtel.
3ème jour: Départ aujourd’hui pour la province de Pinar del Rio, en direction de Vinales. Vous pourrez alors décou-

vrir cette ville au coeur des plantations de tabac et des Mogotes, massifs rocheux typiques de la région. Vous
rejoindrez votre hôtel en fin d’après-midi.

4ème jour: Le circuit continue en direction de Puerto Esperanza, un village de pêcheurs loin des circuits touristiques
où le temps semble s’être arrêté. Vous visiterez une communauté née de la révolution et déjeunerez dans le
centre religieux du village avant de rejoindre votre hôtel.

5ème jour: Départ pour Cienfuegos, visite de la ville et déjeuner au Palacio de Valle. Le circuit continue jusqu’à
Trinidad ou vous dînerez et séjournerez.

6ème jour: La matinée sera consacrée à la visite de la ville, puis après-midi libre. Dîner et nuit à l’hôtel.
7ème jour: La prochaine étape vous mène à Camaguey. Vous pourrez organiser votre soirée selon vos envies.
8ème jour: Départ aujourd’hui pour Holguin. Vosu visiterez la ville et pourrez organiser votre après-midi librement.
9ème jour: Cette journée est libre. Laissez alors parler vos envies!
10ème jour: Vous rejoindrez Santiago de Cuba. Vous visiterez la ville puis vous installerez dans votre hôtel.
11ème jour: Cette journée est libre, vous pourrez faire votre propre progamme.
12ème jour: Retour sur La Havane en avion puis transfert jusqu’à votre hôtel.
13ème jour: Profitez de cette journée pour découvrir La Havane librement! Une petite soirée est prévue en fin de

journée avant de rejoindre votre hôtel.
14ème jour: L’heure est venue de quitter Cuba... Un transfert vous conduira à l’aéroport.

C I R C U I T S E N G R O U P E A C U B A

AU COEUR DE CUBA

CUBA OCCIDENTAL

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

520 EUR
+ 56 EUR
+ 24 EUR
+ 52 EUR

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: Vous découvrirez la vieille ville, son centre historique avec ses jardins, musées et ruelles typiques, puis

visiterez le musée du rhum dans le Havana Club. Vous déjeunerez sur la Plaza Vieja dans un restaurant typique
du centre.

3ème jour: Vous serez conduit dans la région de Pinar del Rio où vous visiterez la ville du même nom, connue pour
produire le meilleur tabac du monde. Pendant la visite guidée d’une fabrique de cigares, vous découvrirez le pro-
cessus de fabrication de ces fameux cigares cubains. Départ ensuite pour Vinales où vous déjeunerez dans un res-
taurant local avant de partir en direction de Rancho San Vicente.

4ème jour: Journée sur les plages de Cayo Jutias où vous déjeunerez également.
5ème jour: Vous partirez pour Las Terrazas et visiterez la ville ainsi que la commune de la Sierra del Rosario. Vous

déjeunerez sur place dans un restaurant, puis vous pourrez vous détendre sur les plages paradisiaques de Rio San
Juan.

6ème jour: Excursion à Río Canimar où vous déjeunerez. La journée se termine sur la jetée où transfert vous atten-
dra pour vous reconduire à votre hôtel.

7ème jour: Vous pourrez vous prélasser sur les plages de Varadero avant qu’on ne vous conduise à l’aéroport.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: La journée commence par une visite guidée de la ville, avec entre autres son centre historique

classé au Patrimoine Mondial et Culturel de L’UNESCO. Vous ne manquerez pas de vous arrêter dans les
célèbres restaurants “La Bodeguita del Medio” ou “La Floridita” où Hemingway avait l’habitude de venir
siroter un Mojito ou un Daiquiri. Vous visiterez ensuite le musée du rhum dans le Havana Club et déjeune-
rez dans un restaurant traditionnel.

3ème jour: Départ pour Cienfuegos en passant par Guama. Vous prendrez ici un bateau et naviguerez sur le
Laguna del Tresoro le temps d’une promenade. Vous visiterez également un village indien ainsi qu’un éle-
vage de crocodiles. Une fois à Cienfuegos, vous pourrez explorer la ville avant de vous rendre à votre
hôtel, à Villa Guajimico.

4ème jour: Le circuit continue en direction de la Sierra del Escambray où vous déjeunerez dans un restau-
rant typique. Vous partirez ensuite pour Trinidad où vous rejoindrez votre hôtel.

5ème jour: Vous pourrez profiter de cette journée pour explorer librement Trinidad.
6ème jour: Départ aujourd’hui pour Varadero en passant par la ville de Sancti Spiritus où vous déjeunerez.

Le circuit continue avec la visite en chemin de Santa Clara avant de rejoindre votre hôtel à Varadero.
7ème jour: Vous profiterez de ces derniers moments pour vous détendre sur les plages de Varadero avant

qu’un transfert ne vous conduise à l’aéroport.

Services:
• 6 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• tous les transferts en minibus climatisé
• 2 déjeuners et 1 dîner
• toutes les entrées aux excursions prévues

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet,

nous nous réservons le droit d’en réserver
un autre proche et de même standing.

CUBA ORNITHO

Services:
• 9 nuits en pension complète (parfois sous

forme de panier repas)
• tous les repas mentionnés dans le programme
• guide qualifié
• guides locaux
• tous les transferts en minibus climatisés
• toutes les entrées aux parcs nationaux

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel dans la Havana Vieja.
2ème jour: Tôt dans la matinée, vous partirez pour le parc national La Guira. Situé dans la Sierra de los Organos, ce parc

s’étend sur plus de 21 850 hectares et abrite de nombreuses vallés et grottes. Ces terres, qui appartenaient autrefois à
Don Manuel Cortina, l’une des premières figures de la révolution ayant du quitter Cuba, abritent désormais un parc
national unique, des ruines d’habitations médiévales ainsi qu’un jardin anglais. C’est ici que vous commencerez à
observer les oiseaux, et si vous avez de la chance, vous pourrez admirer la fauvette verte ou le solitaire cubain. Peut-
être pourrez vous également apercevoir le Trogon, l’oiseau le plus typique de l’île. Vous rejoindrez votre hôtel à Los
Banos vers midi, à 5 km environ du parc Guira, et déjeunerez sur place. Vous retournerez dans l’après-midi dans ce
parc, véritable paradis pour tous les amateurs d’oiseaux.

3ème jour: La matinée sera consacrée à l’observation des oiseaux avant d’aller déjeuner à l’hôtel Mirador San Diego.
Vous partirez dans l’après-midi pour Soroa où vous dînerez.

4ème jour: Départ aujourd’hui pour la région de la Sierra Rosario, à Las Terrazas, où vous pourrez observer les nom-
breuses espèces d’oiseaux que ce domaine abrite. Vous resterez la journée sur place avant de retourner à Soroa où vous
dînerez.

5ème jour: Le circuit continue en direction de la péninsule de Zapata qui tient son nom de son propriétaire d’autrefois qui
a hérité de ces terres de la couronne espagnole en 1636. Cette péninsule n’est que très peu peuplée et est en majori-
té constituée de marécages. Le Parque Nacional de Cienaga de Zapata est l’une des plus grandes et belles réserves
naturelles de tous les Caraibes. Plus de 150 espèces d’oiseaux cohabitent ici comme le perroquet cubain, la chouette
cubaine, la marouette, le colibri, ou encore la caille à tête bleue. Le repas sera servi au restaurant le Boca de Guama
avant de retourner observer les oiseaux de ce site. Dîner à l’hôtel.

6ème - 8ème jours: Deux excursions sont prévues sur ces deux jours, l’une étant planifiée sur une journée entière. Vous
visiterez des sites comme Arroyone, Las Salinas, Las Bermejas ou Santo Thomas qui abritent chacun une extra-
ordinaire variété d’oiseaux.

9ème jour: La matinée sera consacrée à l’observation
des oiseaux dans le Parque Nacional de Cienaga de
Zapata avant de déjeuner sur place et de repartir
dans l’après-midi sur La Havane. Le dîner sera servi
dans la capitale.

10ème jour: Vous découvrirez la ville fascinante de La
Havane avec ses monuments coloniaux et son char-
me unique avant de faire vos adieux à Cuba. Un
transfert vous conduira ensuite à l’aéroport.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

540 EUR
+ 56 EUR

+ 28 EUR
+ 52 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute-saison

1064 EUR
+ 132 EUR
+ 36 EUR
+ 64 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

832 EUR
+ 108 EUR
+ 52 EUR
+ 80 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chbre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

584 EUR
+ 88 EUR
+ 40 EUR
+ 68 EUR

455 EUR
- EUR

+ 40 EUR
+ 68 EUR

adulte enfant (6 -11 ans)
avec leurs parents
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La Havane

Viñales
Peninsula

Zapata

Soroa
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Services:
• 6 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• tous les transferts en minibus climatisés
• 5 déjeuners et 2 dîners
• toutes les entrées aux excursions prévues

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous nous

réservons le droit d’en réserver un autre proche et
de même standing.

La Havane

Viñales

Cayo
Jutías

Varadero

Soroa

La Havane

Trinidad

Santa Clara

Cienfuegos

Guamá

Varadero

!! DEPARTSGARANTIS !!

!! DEPARTSGARANTIS !!

!! DEPARTSGARANTIS !!

!! DEPARTSGARANTIS!!

!! DEPARTSGARANTIS !!

La Havane

Viñales

Bay of Pigs Trinidad

Cayo
Jutias

Sancti
Spirítus

Guamá

= basse saison = mi-saison = haute saison

= basse saison = mi-saison = haute saison

= basse saison = mi-saison = haute saison
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= basse saison = mi-saison = haute saison
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= basse saison = mi-saison = haute saison
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Services:
• 6 nuits avec petit déjeuner
• 7 jours de location de voiture (hors assurance)
• vol interne Holguin - La Havane
• carte routière de Cuba

A noter:
• L’assurance tout risque n’est pas comprise. Elle

devra être réglée sur place (15 CUC par jour).
• Une caution de 250 CUC devra être déposée lors

de la location. Elle vous sera remboursée lors du
rendu de la voiture si aucun dommage n’est
observé.

• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous
nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

LE MONDE DE CUBA

CUBA MOBILE

Itinéraire
1er jour: La Havane - Pinar del Río - Viñales (190 km): Vous prendrez possession de votre voiture de loca-

tion vers 10h avant de partir pour Vinales. Hébergement sur place.
2ème jour: Vous profiterez de la matinée pour explorer cette vallée et ses alentours, et ainsi profiter de toute

la nature environnante. Hébergement sur place.
3ème jour: Viñales - Península de Zapata- Cienfuegos (443 km): Départ pour Cienfuegos après le petit

déjeuner en passant par la péninsule de Zapata. Hébergement à Cienfuegos.
4ème jour: Cienfuegos - Trinidad (81 km): Cette journée sera consacrée à la visite de Cienfuegos avant de

partir pour Trinidad. Dînr et hébergement sur place.
5ème jour: Trinidad - Sancti Spíritus - Camagüey (198 km): Vous partirez vers l’est, en direction de Sancti

Spiritus. Cette ville a été fondée en 1514 par Diego Velazquez à l’origine sur les rives du fleuve Tuinucu.
Huit ans plus tard, elle a été reconstruite sur les bords du Yayabo. Cette ville abrite également de nombreux
monuments et maisons de style colonial. Départ ensuite pour Camaguey, une ville très touristique.
Hébergement sur place.

6ème jour: Camagüey - Holguín (190 km): Votre circuit continue avec Holguin, ville dynamique qui abrite
de nombreux monuments comme Las Romerias del Mayo, ainsi que de nombreux festivals comme le
Festival de Cultura Iberoamericano. Hébergement sur place.

7ème jour: Vous pourrez profiter des derniers moments pour explorer la ville de plus près avant de rendre
votre voiture de location et prendre l’avion jusqu’à La Havane. Vous pourrez alors visiter la capitale avant
qu’un transfert ne vous conduise à l’aéroport ou à votre prochain hébergement.

Itinéraire
1er jour: La Havane - Pinar del Río - Viñales (190 km): Vous prendrez possession de votre voiture de location vers 10h

avant de partir pour Vinales. Nous vous recommandons de vous arrêter en chemin à Las Terrazas ou encore de visiter le
jardin d’orchidées de Soroa. Hébergement à Vinales.

2ème jour: Vous pourrez profiter de cette journée pour explorer les alentours. La vallée de Vinales offre des paysages
magnifiques avec les Mogotes, ces massifs rocheux typiques, et ses nombreuses grottes. Nous vous recommandons éga-
lement de passer par les plantations de tabac qui ont fait tout le succès et la renommée de cette région. Une autre sug-
gestion d’excursion serait la visite de la Cueva del Indio dans la vallée de Vinales.

3ème jour: Viñales -Cienfuegos (443 km): Départ aujourd’hui pour Cienfuegos en passant par Playa del Giron.
Cienfuegos représente peut-être la ville la plus belle et la plus active de l’île. Hébergement sur place.

4ème jour: Cienfuegos - Trinidad - Ancón (94 km): Votre circuit continue par la visite de Trinidad, ville fondée en 1514
par Diego Velazquez et appartenant désormais au patrimoine mondial de l’UNESCO. Dîner et hébergement sur place.

5ème jour: Ancón - Sancti Spíritus (70 km): Vous prendrez la voiture en direction de Sancti Spiritus. Cette ville a été
fondée en 1514 par Diego Velazquez à l’origine sur les rives du fleuve Tuinucu. Huit ans plus tard, elle a
été reconstruite sur les bords du Yayabo. Cette ville abrite également de nombreux monuments et maisons
de style colonial. Hébergement sur place.

6ème jour: Sancti Spíritus - Santa Clara (83 km): Vous partirez aujourd’hui en direction de Santa Clara, ville fondée en
1589 par un groupe d’habitants de Remedios. Cette ville a été rendue célèbre par un seul évènement: en 1958, cette
ville a essuyé la dernière bataille des guérillos menés par le Che Guevara, ce qui a marqué la fin de la dictature de
Baptista. Hébergement sur place.

7ème jour: Santa Clara - Matanzas - La Havane (276 km): Retour sur La Havane. Nous vous recommandons de vous
arrêter en chemin à Matanzas, capitale de la province du même nom, située sur la baie. Une fois à La Havane, vous
rendrez votre voiture de location et un transfert vosu conduira à l’aéroport.

S P A N I S H L A N G U A G E C O U R S E S C U B A

Services:
• 6 nuits avec petit déjeuner
• 7 jours de location de voiture (hors assurance)
• carte routière de Cuba

A noter:
• L’assurance tout risque n’est pas comprise. Elle

devra être réglée sur place (15 CUC par jour).
• Une caution de 250 CUC devra être déposée

lors de la location. Elle vous sera remboursée
lors du rendu de la voiture si aucun dommage
n’est observé.

Services:
• transfert de/vers l’aéroport de La Havane
• 13 nuits avec petit déjeuner
• 12 jours de location de voiture (hors assurance)
• réunion d’information sur place
• carte routière de Cuba

A noter:
• L’assurance tout risque n’est pas comprise. Elle

devra être réglée sur place (15 CUC par jour).
• Une caution de 250 CUC devra être déposée lors

de la location. Elle vous sera remboursée lors du
rendu de la voiture si aucun dommage n’est
observé.

CUBA EXPLORATEUR

dans la matinée avant de partir pour Trinidad. Nous vous recommandons de vous arrêter en route à Cienfuegos.
Hébergement à Trinidad.

4ème jour: Cette journée sera consacrée à la découverte de Trinidad. Hébergement sur place.
5ème jour: Trinidad - Santiago de Cuba (581 km): Départ aujourd’hui pour Santiago de Cuba, la deuxième plus

grande ville de Cuba. Cette ville très dynamique et vivante a su garder son charme unique. Hébergement sur place.
6ème jour: Vous pourrez visiter Santiago de Cuba dans la matinée avant de partir pour le village de El Cobre au nord

ouest de la ville. Hébergement à Santiago de Cuba.
7ème jour: Santiago de Cuba - Baracoa (234 km): Votre circuit continue aujourd’hui en direction de Baracoa, dans

la province de Guantanamo. Les premiers colonisateurs ont fondé cette ville en 1512. Vous serez hébergés sur
place.

8ème jour: Vous pourrez au choix rester sur place et visiter entre autres la Catedral de Nuestra Senora de Asuncion
et découvrir la Cruz de Parra, ou partir explorer les alentours à bord d’un bateau typique, le Cayuco, moyen de
transport traditionnel des arborigènes utilisé pour naviguer sur le Rio Toa. Hébergement à Baracoa.

9ème jour: Baracoa - Holguín (250 km): Départ pour Holguin, une ville de culture aux traditions musicales denses.
Hébergement sur place.

10ème jour: Vous pourrez organiser cette journée comme vous le souhaitez. Vous serez néanmoins hébergé à
Holguin.

11ème jour: Holguín - Camagüey (209 km): Vous prendrez la voiture en direction de Camaguey et serez hébergé
sur place.

12ème jour: Camagüey - Varadero (445 km): L’étape d’aujourd’hui sera de loin la plus longue du circuit, mais
une fois arrivé à Varadero, vos efforts seront récompensés! Les plages de sable fin n’attendent que vous!

13ème jour: Journée sur les plages splendides de Varadero et hébergement sur place.
14ème jour: Varadero - La Havane: Retour aujourd’hui à La Havane pour rendre votre voiture de location. Un trans-

fert vous conduira à l’aéroport dans la journée.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: Vous ferez connaissance aujourd’hui avec nos collègues de La Havane. Ils vous donneront tous les

documents nécessaires au bon déroulement de votre séjour entre autres suggestions d’excursions. Notre équipe
sur place reste à votre disposition à tout moment. Hébergement à La Havane.

3ème jour: La Havane - Cienfuegos - Trinidad (335 km): Vous prendrez possession de votre voiture de location

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

1356 EUR
+ 196 EUR
+ 252 EUR

828 EUR
+ 196 EUR
+ 252 EUR

972 EUR
+ 196 EUR
+ 252 EUR

612 EUR
+ 196 EUR
+ 252 EUR

4 personnes
2x CD

basse saison
+ suppl. mi-saison

+ suppl. haute saison

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

892 EUR
+ 92 EUR
+ 148 EUR

604 EUR
+ 92 EUR
+ 148 EUR

676 EUR
+ 92 EUR
+ 148 EUR

388 EUR
+ 92 EUR
+ 148 EUR

4 personnes
2x CD

basse saison
+ suppl. mi-saison

+ suppl. haute saison

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

804 EUR
+ 156 EUR
+ 196 EUR

496 EUR
+ 156 EUR
+ 196 EUR

576 EUR
+ 156 EUR
+ 196 EUR

375 EUR
+ 156 EUR
+ 196 EUR

4 personnes
2x CD

basse saison
+ suppl. mi-saison

+ suppl. haute saison

9

C I R C U I T AV E C L O C AT I O N D E V O I T U R EC I R C U I T S A V E C L O C A T I O N D E V O I T U R E

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

3ème jour: La Havane - Pinar del Río - Viñales (190 km): Vous prendrez possession de votre voiture de location
vers 10h et partirez en direction de Vinales, au coeur des plantations de tabac. Vous pourrez vous arrêter en chemin
à Las Terrazas, dans la Sierra del Rosario, un domaine naturel de plus de 25 000 hectares déclaré réserve naturelle
par l’UNESCO. Les 900 habitants de cette commune vivent principalement du commerce du bois et de l’éco-touris-
me. Vous pourrez également visiter le jardin d’orchidées de Soroa avant de rejoindre votre hôtel.

4ème jour: Vous profiterez de cette journée pour explorer cette région et ses alentours.
5ème jour: Viñales - Cienfuegos (443 km): Vous partirez aujourd’hui pour Cienfuegos et serez hébergé sur place.
6ème jour: Cienfuegos - Trinidad (81 km): Votre circuit continue en direction de Trinidad, ville fondée en 1514 par

Diego Velázquez, appartenant désormais au patrimoine mondial de l’UNESCO. Hébergement sur place.
7ème jour: Cette journée sera consacrée à la découverte de cette ville fascinante. Hébergement sur place.
8ème jour: Trinidad - Camagüey (254 km): Départ aujourd’hui pour Camaguey. Vous visiterez cette ville, emprunte-

rez ses ruelles typiques et découvrirez ses monuments comme le Teatro Principal, célèbre pour sa troupe de dan-
seurs. Hébergement sur place.

9ème jour: Camagüey - Bayamo (210 km): Vous prendrez aujourd’hui la route vers l’est, en direction de Bayamo,
ville fondée en 1513 et désormais la deuxième plus vieille ville de Cuba. Cette ville est la capitale de la province de
Granma et représente aujourd’hui le berceau du nationalisme ainsi que le point de départ de la révolte politique.
Hébergement sur place.

10ème jour: Bayamo - Santiago de Cuba (117 km): Direction aujourd’hui Santiago
de Cuba, la ville de Cuba aux rythmes endiablés et aux musiques envoûtantes.
Vous pourrez découvrir ses principaux monuments et sites comme ses nom-
breux musées, ainsi que son célèbre cimetière. Hébergement sur place.

11ème jour: Vous pourrez visiter aujourd’hui la ville de Santiago de Cuba et
partir ensuite pour le Castillo del Morro, une forteresse datant du XVIIème
siècle qui vaut la peine d’être vue. Hébergement à Santiago de Cuba.

12ème jour: Santiago de Cuba - Holguín (138 km): Votre circuit continue vers
Holguin, capitale de la province qui porte la même nom. Hébergement sur place.

13ème jour: Vol interne Holguin-La Havane: Vous aurez encore quelques heures devant vous pour visiter Holguin
avant de rendre votre voiture de location et de prendre l’avion pour La Havane. A l’aéroport, un transfert vous condui-
ra à votre hôtel sur place.

14ème jour: Vous profiterez de ces derniers moments pour visiter La Havane avant qu’un transfert ne vous conduise à
l’aéroport.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: Vous rencontrerez aujourd’hui nos collègues qui vous donneront tous les documents nécessaires au bon

déroulement de votre séjour comme votre itinéraire, votre carte routière entre autres suggestions d‘excursions. Notre
équipe sur place reste à votre disposition pour toute question. Vous découvrirez dans l’après-midi le centre historique
de La Havane et rejoindrez votre hôtel en soirée.

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

1 472 EUR
+ 176 EUR
+ 244 EUR

956 EUR
+ 176 EUR
+ 244 EUR

1 116 EUR
+ 176 EUR
+ 244 EUR

776 EUR
+ 176 EUR
+ 244 EUR

4 personnes
2x CD

basse saison
+ suppl. mi-saison

+ suppl. haute saison

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

A noter:
• L’assurance tout risque n’est pas comprise. Elle

devra être réglée sur place (15 CUC par jour).
• Une caution de 250 CUC devra être déposée

lors de la location. Elle vous sera remboursée
lors du rendu de la voiture si aucun dommage
n’est observé.

• Si vous rendez la voiture à un endroit différent
de celui où vous l’avez prise, une taxe de 80
CUC vous sera facturée.Services:

• transfert de/vers l’aéroport de La Havane
• 13 nuits avec petit déjeuner
• 11 jours de location de voiture (assurance non

comprise)
• vol interne Holguin - La Havane
• réunion d’information à La Havane
• carte routière de Cuba

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

CUBA INDEPENDANT
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CIRCUITS EN VELO ET TREKKING

Services:
• Transferts de/vers l’aéroport
• 7 nuits avec petit déjeuner
• Tous les repas prévus dans le programme
• Un guide qualifié
• Tous les transferts en minibus climatisés
• Location de vélo
A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles ne
sont pas inclus.

MAYA PARCOURS DECOUVERTE

Services:
• 11 nuits avec petit déjeuner
• 2 transferts Cancun - Playa del Carmen
• Guide qualifié
• Transferts en minibus climatisés
• Location de vélo
A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous nous

réservons le droit d’en réserver un autre proche et
de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles ne
sont pas inclus.

YUCATAN TREKKING

11

C I R C U I T S E N B U S A C U B A

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1208 EUR
+ 252 EUR
+ 60 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1224 EUR
+ 212 EUR
+ 92 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1124 EUR
+ 232 EUR
+ 68 EUR

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 AVR 10 JUIN 10 SEP 10
15 20 17 14 04 13 12

!! DEPARTSGARANTIS!!

!! DEPARTSGARANTIS!!

3ème jour: Un transfert vous conduira à Tulum, un site archéologique impressionnant qui abrite la seule ville maya
fortifiée surplombant la mer. Vous prendrez les vélos de Tulum pour rejoindre la réserve naturelle de Sian Ka’an où
vous pourrez faire du kayak et vous renseigner les dernières techniques de protection de l’environnement. Vous
pourrez également monter au sommet d’une tour d’observation avant de déjeuner dans cette réserve. Retour ensui-
te en vélo sur le front de mer aux alentours de Tulum. Dîner et nuit sur place (32 km).
4ème jour: Le circuit continue jusqu’à Coba. Vous pourrez vous arrêter en chemin à Gran Cenote pour faire de la
plongée dans les eaux transparentes de cette région. Vous pourrez ensuite choisir votre restaurant dans le centre de
Coba pour déjeuner (selon la liste inscrite sur votre feuille de route). Visite enfin du site archéologique de Coba
avant de dîner au Club Med. En soirée, vous aurez la possibilité de faire un tour nocturne en bateau pour observer
les crocodiles du lac de Coba (64 km).
5ème jour: Vous pourrez consacrer votre matinée à l’observation des oiseaux de la région ou partir en vélo de Coba
pour rejoindre la ville coloniale Valladolid. Vous passerez alors par de nombreux villages mayas et pourrez vous arrê-
ter en route pour vous baigner et vous rafraîchir. Une fois à Valladolid, vous vous rendrez à votre hôtel sur la place
principale et visiterez par la suite la ville, ses musées, ses fresques et son église (61 km).
6ème jour: L’étape d’aujourd’hui relie la ville coloniale de Valladolid au site archéologique maya le plus important,
Chichen Itza, en passant par de nombreux villages mayas et devant des églises impressionnantes. Vous visiterez ce
site dans l’après-midi avant de rejoindre votre hôtel et peut-être assister ensuite au spectacle son et lumière à
Chichen Itza. Vous ferez une halte à Kauai, ville que vous visiterez avec votre guide (61 km).
7ème jour: Préparez vos combinaisons de plongée! Aujourd’hui départ pour Xcaret, un parc aquatique aux attrac-
tions variées qui propose des activités ludiques et éducatives. Les haut-lieux de ce parc sont ses deux rivières dont
l’une abrite des passages souterrains, sa volière, ses élevages de papillons, de champignons et de tortues, son aqua-
rium, et ses attractions en plein air.
8ème jour: Transfert jusqu’à l’aéroport international de Cancun ou vers votre prochain hébergement.

Itinéraire
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert à votre hôtel de Playa del Carmen. Une réunion d’information est prévue
après le dîner.
2ème jour: La journée débute par de la plongée au large du récif. Vous prendrez ensuite les vélos pour rejoindre le
ferry qui vous mènera à Isla Mujeres. Vous entamerez alors un tour de l’île avant de prendre un bateau et de pou-
voir plonger au large dans le deuxième plus grand récif du monde. Vous déjeunerez ensuite sur place avant de
reprendre le ferry pour Cancun et rejoindre votre hôtel (32 km).

Itinéraire
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert à Playa del Carmen. Hébergement sur place.
2ème jour: Départ pour Muyil et visites de ses trois principaux sites. Vous prendrez ensuite un bateau pour vous rendre

sur deux lacs reliés par un canal artificiel. Visite ensuite de X-lapak, un petit site archéologique dans cette réserve.
Vous pourrez alors installer le camp au sein de la communauté maya Chunyaaxche.

3ème jour: Départ de la réserve de Sian Ka’an pour El Senor, une communauté maya. Après le déjeuner, vous repren-
drez les vélos pour une randonné de 7 km environ en direction de la Laguna Azul. Dîner sur place.

Itinéraire:
1er jour: Transfert depuis l’aéroport de Cancun jusqu’à votre hôtel de Playa del Carmen.
2ème jour: (5h de trekking) Vous partirez en direction de Coba et visiterez ce lieu ainsi que les ruines envi-

ronnantes. Vous partirez vous rafraîchir dans les eaux d’une “cenote”, rivière souterraine, après avoir
déjeuné sur les rives du lac. Vous pourrez alors profiter de ce qui fait l’attraction du coin: la Tiroleza (tyro-
lienne). Laissez monter l’adrénaline! Vous vous laisserez “voler” au-dessus des sites historiques mayas et
aurez une vue imprenable! Le déjeuner sera servi sur les rives du lac. Vous passerez la nuit à Coba.

3ème jour: (4h de trekking) Départ pour une randonnée au coeur de la jungle. Vous essayerez de trouver
des araignées et d’observer les singes de la région... Vous monterez ensuite en canoe pour un circuit exci-

tant le long du lac. Vous aurez tout le temps de vous reposer après le déjeuner et également de profiter
de la nature. Vous passerez la nuit dans un bungalow écologique appelé “unajel”.

4ème jour: (4h de trekking) Départ pour les ruines de Ek Balam où vous pourrez grimper au sommet de la
plus haute pyramide du Yucatan. Vous parcourrez ensuite les entiers étroits et sinueux de la jungle envi-
ronnante utilisés uniquement par les mayas. Vous arriverez alors dans un village maya et ferez connais-
sance avec les habitants sur place qui vous serviront un repas local. Ils seront ravis de répondre à toutes
les questions que vous vous posez sur leur culture, leurs traditions, et vous montreront également com-
ment réussir une bonne tortilla! L’après-midi sera consacrée à un parcours d’escalade dans une “cenote”,
rivière souterraine. Hébergement sur place.

5ème jour: (2h30 de trekking) Départ dans la matinée pour Rio Lagarto, village de pêcheurs à côté duquel
se trouve un parc national connu pour la variété d’espèces d’oiseaux qu’il abrite. Vous partirez en bateau
à travers les marécages pour abserver les oiseaux les plus typiques de la région. Le circuit en bateau conti-
nue à travers les rivières salées pour observer les oiseaux cette fois dans leur milieu naturel. Le repas sera
servi dans la soirée et vous passerez la nuit dans des habitations typiques, les “coloradas”.

6ème jour: (2h de trekking) Vous aurez aujourd’hui l’occasion de découvrir la faune et la flore de Peten
Trucha dans le Yucatan. Cette journée sera consacrée à la découverte du monde des oiseaux, votre guide
sera là pour vous montrer les espèces les plus rares durant cette randonnée à travers la jungle. Vous pas-
serez la nuit dans un hôtel de El Pueblo Izamal.

7ème jour: (1h de trekking) Visite de Izamal, peut-être la ville la plus ancienne du Yucatan. Cette promena-
de vous donnera une idée du contraste qu’il existe entre l’architecture hispanique et l’architecture colonia-
le. Vous vous laisserez conduire dans cette ville et vous laisserez séduire par son charme. Après le déjeu-
ner, retour sur Playa del Carmen et hébergement sur place.

8ème jour: Transfert à l’aéroport de Cancun depuis votre hôtel.

4ème jour: Départ après le petit déjeuner pour un “Cenote” pour vous baigner et vous détendre. Vous vous arrêterez
en chemin pour apprécier le panorama à couper le souffle qui s’offre à vous. Vous laisserez ensuite les vélos et serez
conduit à El Senor pour déjeuner. Vous partirez en soirée à Tihosuco, une communauté maya qui vous accueillera et
vous hébergera.

5ème jour: La journée débute avec une longue promenade au coeur des champs de blé. L’après-midi sera consacrée à
la visite d’un musée dédié à la bataille sociale des mayas. Un dîner typique vous sera servi au sein de cette commu-
nauté avant de partir pour Kantemo où vous pourrez au choix passer la nuit chez une famille maya ou camper sur
place.

6ème jour: Vous paserez la journée à Dziuche, une communauté maya, avant de poursuivre votre circuit.
7ème jour: Vous partirez observer les oiseaux dans leur milieu naturel en canoe et ainsi profiter du calme qui y règne.

Départ en vélo pour Kantemo où vous serez ensuite conduit à Laguna Kanab pour dîner et installer votre camp.
8ème jour: petit déjeuner sur les bords de ce lac. Départ ensuite pour Felipe Carillo Puerto où un repas maya vous sera

servi avant de partir parcourir la ville à vélo. Vous dînerez dans une famille locale et passerez la nuit dans un hôtel du
coin.

9ème jour: Départ en vélo pour la communauté maya Nueva Loria. Vous visiterez ces lieux puis dégusterez le repas
qu’une famille locale aura préparé pour vous. L’après-midi est libre. Hébergement à Felipe Crillo Puerto.

10ème jour: Profitez de votre dernier petit déjeuner au sein de votre famille d’accueil avant de dire au revoir à votre
guide et de rejoindre Playa del Carmen. Hébergement sur place.

11ème jour: Journée libre pour explorer Playa del Carmen de plus près. Hébergement sur place.
12ème jour: Un transfert vous conduira à l’aéroport international de Cancun ou à votre prochain hébergement.

Services:
• Transfert de l’aéroport
• 6 nuits avec petit déjeuner
• 6 déjeuners, 4 dîners
• Guide qualifié
• Promenade en bateau
• Equipement pour l’escalade
• Transfert en minibus climatisés
• Toutes les entrées aux excursions prévues

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles
sont non pas inclus.

= basse saison = haute saison

= basse saison = haute saison

= basse saison = haute saison

JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 MAI 10 NOV 10 DEC 10

10 24 14 28 14 28 18 23 14 28 12 26

DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 JUIL 10 SEP 10 OCT 10
20 10 14 21 11 11 19 03

CUBA BAROUDEUR

Services:
• transfert de/vers l’aéroport de La Havane
• 12 nuits avec petit déjeuner (1 nuit dans le

bus rejoignant Holguin à La Havane)
• 7 transferts en bus climatisés
• réunion d’information à La Havane

A noter:
• Les bus ne s’arrêtent qu’aux stations de bus.

Vous devrez donc prévoir un taxi pour vous
rendre à votre hôtel.

• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous
nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Ce circuit est disponible à tout moment (en
fonction des disponibilités).

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10
& 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

Itinéraire
1er jour: Arrivée à La Havane et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: Vers 10h30, vous rencontrerez l’un de nos collègues dans le hall de votre hôtel. Il vous donnera tous

les documents nécessaires au bon déroulement de votre séjour comme votre itinéraire et la description précise de
chaque étape. Notre équipe reste à votre disposition et fera tout pour vous faciliter votre séjour. Vous profiterez
ensuite de l’après-midi pour visiter le centre historique de La Havane.

3ème jour: La première partie du voyage vous mènera sur les plages paradisiaques de Varadero. En chemin, vous
aurez l’occasion d’emprunter le pont Puente de Bacunayagua duquel vous avez une vue impressionnante sur la
Valle de Yumuri. Ce trajet dure environ 2 heures. Vous serez hébergé à Varadero.

4ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez profiter des plages ou participer à d’autres activités sur place. Vous
pourrez également sortir en soirée dans les nombreux restaurants, bars, clubs et discothèques de la ville.

5ème jour: Vous partirez aujourd’hui pour Trinidad où vous séjournerez. Trinidad est classée au patrimoine mondial
de l’UNESCO et offre de nombreux sites à visiter comme le Palacio Brunet ou le Museo Romantico. La vie nocture
est également dense dans cette ville.

6ème jour: Vous aurez la journée pour explorer cette ville de plus près. Laissez-vous séduire par ses rues piétonnes,
son quartier colonial et ses facades multicolores! Vous pourrez également partir pour la Sierra del Escambray ou
pour Playa Ancon. Hébergement à Trinidad.

7ème jour: Le circuit continue jusqu’à Santiago de Cuba, la deuxième plus grande ville de l’île. Vous pourrez alors
vous dégourdir les jambes après ce long trajet en bus avant de dîner dans un restaurant du centre. Vous pourrez
également visiter en soirée la Casa de la Trova pour danser et vous laisser aller sur les rythmes cubains.
Hébergement sur place.

8ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez visiter Santiago de Cuba, ses musées et monuments, ou partir pour
El Cobre, village charmant et chaleureux dont la cathédrale vaut la peine d’être visitée. Si vous avez envie de
vous baigner, vous pourrez également prendre un taxi jusqu’à Playa Juragua.

9ème jour: Le circuit vous mène à Baracoa, dans la province de Guantanamo. Cette ville a été fondée en 1512 par
les premiers colonisateurs. Hébergement sur place.

10ème jour: Nous vous recommandons vivement de visiter la Catedral de Nuestra Senora de Asuncion, où vous
pourrez admirer la Cruz de Parra. Vous pourrez également opter pour un tour en bateau à bord d’une embarcation
typique, le Cayuco, bateau utilisé par les arborigènes sur le Rio Toa.

11ème jour: Retour à Santiago de Cuba et hébergement sur place.
12ème jour: Départ pour Holguin dans l’après-midi. Hébergement sur place.
13ème jour: Nous vous recommandons de visiter cette ville à la culture dense et aux traditions musicales riches.

Vous pourrez admirer le site archéologique de Chorro de Maita qui abrite un cimetière arborigène très bien préser-
vé, ou vous rendre sur les plages de Guardalavaca. Vous reprendrez ensuite le bus jusqu’à La Havane.

14ème jour: Arrivée dans la matinée à La Havane. Profitez de cette dernière journée pour flâner dans les rues et
ramener quelques souvenirs. Un transfert vous conduira ensuite à l’aéroport.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

559 EUR
+ 110 EUR
+ 134 EUR

+ 157 EUR

La Havane

Holguín

Santiago

Varadero

Baracoa

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

SUR LES ROUTES DE CUBA EN BUS

Services:
Notre pack à l’arrivée:
• Transfert de l’aéroport de La Havane au Montehabana
• Visite guidée de La Havane
• 2 nuits au Montehabana avec petit déjeuner

Partez à l’aventure et découvrez les faces cachées de Cuba! Ces circuits en bus ont été créés pour les voyageurs qui
aiment voyager en toute liberté sans tout prévoir en avance. Montez dans le bus et partez où vous voulez sur l’île,
nous avons partout des hôtels à vous proposer! Vous avez ici trouvé le meilleur moyen de découvrir Cuba en sac à
dos, seul ou entre amis, en choisissant les villes et visites qui correspondent le mieux à vos attentes, et ce aussi
longtemps que vous le souhaitez!
Tout ce que vous avez à faire, c’est réserver vos tickets de bus et nous faire connaître votre itinéraire en avance afin
que nous réservions vos hébergements et votre pass pour vous. Vous pouvez choisir parmi les villes listées ci-des-
sous.
NOTRE PACK A L’ARRIVEE
Afin de bien débuter votre séjour à Cuba, nous vous recommandons de commencer avec notre pack à l’arrivée qui
comprend un transfert depuis l’aéroport de La Havane vers votre hôtel, 2 nuits avec petit déjeuner et une visite gui-
dée de la ville le deuxième jour.

Passez d’une ville à l’autre en bus!
Vous partirez de la vallée de Vinales pour vous rendre à La Havane, en passant par Pinar del Rio, Aguas de Claras
et Soroa. Cette région mondialement connue se situe à 180 km à l’ouest de La Havane, au coeur de la Sierra de
los Organos, dans la province de Pinar del Rio. Ce circuit vous mène sur la baie de Cienfuegos par les routes que
vous souhaitez. Cienfuegos se situe sur la baie de Jagua, au niveau de la mer des Caraibes. En partant de
Cienfuegos, vous vous rendrez à Guajimico et à Trinidad, l’une des principales attractions de Cuba.
Ce deuxième trajet en bus part de Trinidad pour aller à Santa Clara. Vous visiterez en chemin Topes de Collantes, un
domaine montagneux magnifique. Santa Clara a été fondée en 1589 par un groupe d’habitants de Remedios qui
voulaient se protéger des attaques de pirates. Santa Clara a joué un rôle primordial dans la révolution de 1958:
c’est ici qu’a pris place la dernière bataille des guerilleros menés par le Che Guevara qui a marqué la fin de la dicta-
ture de Baptista. Depuis Santa Clara, vous irez à La Havane où vous prendrez le prochain bus pour Varadero. Cette
ville est l’une des plus belles villes de l’île avec ses 20 km de plages. L’eau y est assez chaude pour s’y baigner
toute l’année, entre 24 et 29 degrés. Vous y trouverez également de nombreux restaurants, bars, clubs, magasins
et discothèques.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi-saison
+ suppl. haute saison

100 EUR
+ 25 EUR
+ 22 EUR
+ 35 EUR

Services:
Passez d’une ville à l’autre en bus!
• Transfert en bus
• 1 nuit dans l’un des hôtels participant
• Cette offre est disponible à tout moment

PRIX PAR PERSONNE ET PAR NUIT

chambre double standard
+ suppl. chambre simple

+ suppl. mi- et haute saison

32 EUR
+ 13 EUR
+ 2 EUR

BASSE SAISON: 01-11 - 14-12-09, 01-04 - 14-07-10 & 01-09 - 31-10-10
MI-SAISON: 01-01 - 31-03-10 & 15-07 - 31-08-10
HAUTE SAISON: 14-12 - 31-12-09

Trajet/
Jour

Vinales - La Havane -
Cienfuegos - Guajimico - Trinidad

Trinidad -
Santa Clara - La Havane

La Havane -
Varadero - La Havane

La Havane -
Vinales

Lundi x x
Mardi x x
Mercredi x x
Jeudi x x
Vendredi x x
Samedi x x
Dimanche x x
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Trinidad

!! DEPARTSGARANTIS!!

CIRCUIT VELO DECOUVERTE

M e x i c o

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT



Services:
• 14 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• transferts en minibus climatisés

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles
ne sont pas inclus.

MAYA L’INCONTOURNABLE

Services:
• 11 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• transferts en minibus climatisés

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles
ne sont pas inclus.

RIVIERA MAYA ET SES VISAGES

Itinéraire:
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert jusqu’à votre hôtel à Playa del Carmen.
2ème jour: Départ pour Tulum. Cette ville est entourée de remparts sur trois côtés, le quatrième donnant

directement sur la mer des Caraibes. Le circuit continue dans l’après-midi à Laguna Bacalar. Hébergement
sur place.

3ème jour: Vosu franchirez la frontière à Belize pour visiter Altun-Ha et San Ignacio. Vous passerez la nuit
non loin des frontières avec le Guatemala.

Itinéraire:
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert jusqu’à votre hôtel de Valladolid.
2ème jour: Visite de Chichen Itza tôt dans la matinée, le seul site maya influencé par l’architecture Toltec.

Le site de Ek Balam est quant à lui le site coup de coeur de ces dernières années. Vous pourrez ensuite
vous baigner dans la “cenote”de Dzitnup, rivière souterraine. Ses eaux transparentes et pures vous rafraî-
chiront avant de continuer le circuit.

3ème jour: Depuis Valladolid, vous partirez en direction de Izamal, également appelé la ville jaune à cause
des buildings jaunes construits dans les alentours. Vous visiterez ensuite une église catholique édifiée au

Itinéraire:
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert jusqu’à votre hôtel de Playa del Carmen.
2ème jour: Playa del Carmen - Coba - Punta Laguna. Départ pour les ruines de Coba après le petit déjeuner.

Le circuit continue ensuite par Punta Laguna (vous devrez suivre précisément les instructions de votre
guide étant donné qu’il s’agit d’une réserve naturelle) où vous vous promèverez en essayant detruver des
araignées et singes typiques de la région. Activités facultatives: vélo, balade en funiculaire ou baignade

dans une “cenote”. Camping dans Punta Laguna. L’entrée dans la réserve naturelle est incluse.

3ème jour: Punta Laguna - Hacienda San Miguel. Départ prévu à 9h30. Cette ferme vous offrira l’opportunité
de participer aux travaux agricoles dans les champs de blé, de maîtriser un troupeau de bétail, de monter à
cheval, ou simplement d’explorer la région en vélo. Activités facultatives: randonnée en vélo jusqu’à
Hacienda , équitation, passer la nuit dans des tentes dans le ranch, ...

4ème jour: Hacienda San Miguel - Chichen Itzá - Yaxuna. Visite aujourd’hui de deux anciennes villes mayas.
La visite de Cenote est facultative. La visite des ruines de Chichen Itza inclut une visite guidée du site, et la
visite des ruines de Yaxuna inclut une visite guidée du site et l’hébergement en tentes typiques.

5ème jour: Yaxuna - Mérida. Vous passerez la journée dans cette superbe ville, également appelée la ville
blanche. Le circuit continue avec la visite de Mérida, la capitale du Yucatan. Vous profiterez également
d’une balade nocturne dans cette ville. Hébergement sur place.

6ème jour: Mérida - Celestún - Dzibilchaltún. Aujourd’hui, visite de Mérida, la capitale du Yucatan. Vous pour-
rez alors choisir parmi un grand nombre d’activités. Activités facultatives: Visite guidée de Celestun et des
ruines de Dzibilchaltun.

7ème jour: Mérida - Uxmal - Oxkutzcab. A 7h, votre guide vous conduira jusqu’aux ruines de Uxmal puis à
Oxkutzcab où vous pourrez découvrir l’architecture coloniale de cette ville qui fait tout son charme. Vous
pourrez également vous promener à travers les stands du marché local. Camping au lac de Chichancanab.

8ème jour: Oxkutzcab - Chichancanab - Dizuche - Tulum. Découverte du lac Chichancanab. Vous pourrez vous
promener et également vous baigner avant de continuer jusqu’à Tulum, en passant par Dizuche. Camping à
Tulum.

9ème jour: Tulum - Playa del Carmen. Visite guidée des ruines de Tulum. Vous pourrez également participer à
d’autres activités comme par exemple plonger le long d’un récif de corail dans la mer des Caraibes. Retour
en suite à Playa del Carmen, dernière étape du circuit.

sommet du plus haut temple maya avant de partir sur Mérida. Hébergement sur place.
4ème jour: Visite guidée de Mérida, vous pourrez admirer l’architecture coloniale de ce site, le fameux Paseo

Montejo ainsi que le marché principal où vous pourrez observer la vraie vie mexicaine. L’après-midi est
libre.

5ème jour: Uxmal, Edzna, Campeche - Ces trois sites archéologiques sont connus pour leur architecture très
moderne. Uxmal signifie “qui a été construit trois fois” en maya ancien, et a été l’une des plus grandes et
importantes villes de la péninsule du Yucatan. A Edzna, vous serez charmé par le palais des cinq histoires,
un édifice unique de la civilisation maya.

6ème jour: Départ pour Palenque où vous pourrez vous détendre dans la piscine de l’hôtel. Vous partirez
ensuite visiter les ruines du site de Palenque. Hébergement sur place.

7ème jour: Vous découvrirez aujourd’hui les deux plus grandes cascades de la région, Misol Ha et Cascadas
de Agua Azul. Vous serez alors impressionnés par la beauté naturelle de ce site. Hébergement à Palenque.

8ème jour: Becan, Chicana, Xpujil: ces sites mayas appartiennent au courant architectural appelé Rio Bec.
Vous découvrirez ici un tout autre style que ce que vous avez pu voir auparavant. Vous pourrez admirer les
deux pyramides dominant les palais et forteresses qui forment une sorte de mur entouré de fossés.
Hébergement sur place.

9ème jour: Visite de Kohunlich après le petit déjeuner. En francais, cela donne “la crête de Cohume”. De là,
vous continuerez jusqu’à Laguna de Bacalar pour rejoindre votre hôtel et admirer la somptueuse vue sur le
lac et le coucher de soleil que vous avez de celui-ci.

10ème jour: Vous pourrez au choix prendre le bateau sur le lac ou vous détendre dans ses eaux transpa-
rentes.

11ème jour: Retour sur Playa del Carmen en passant par Tulum. Hébergement à Playa del Carmen.
12ème jour: Transfert jusqu’à l’aéroport ou jusqu’à votre prochain hébergement.

4ème jour: Vous pénétrerez aujourd’hui sur le territoire du Guatemala, vous passerez les ruines de Yaxha et
arriverez sur l’île de Flores. Vous aurez alors une visite guidée au coeur du site maya Yaxha.

5ème jour: Tikal est le monument le plus impressionnant de la civilisation maya. En vous promenant au
coeur de la jungle, vous rencontrerez les temples maya en forme de pyramides à marches, des clairières
gigantesques ainsi que des nécropoles uniques.

6ème jour: Aujourd’hui, circuit en bateau de Rio Usumacinta à Palenque. Vous visiterez en chemin le site de
Yaxchilan. Un transfert vous attendra à Frontera Corozal pour vous ramener à Palenque. Hénergement sur
place.

7ème jour: Vosu visiterez aujourd’hui les ruines de Palenque avec le temple des Inscriptions, le Palace et le
Temple des Crucifixes dispersés au coeur de ce site. Le circuit continue jusqu’à Campeche où vous passerez
la nuit dans un hôtel du centre.

8ème jour: Edzna est un passage obligatoire. C’est un site impressionnant qui abrite un palais construit dans
le même style que les autres temples du coin. Vous passerez la nuit à Mérida.

9ème jour: Vous visiterez la ville de Mérida et ses plus beaux monuments coloniaux. L’après-midi sera libre.
Hébergement sur place.

10ème jour: Visite aujourd’hui du site le plus important de la région “Puuc”: Mérida, Uxmal, Sayil, Kabah et
Labna. Hébergement sur place.

11ème jour: Départ tôt dans la matinée pour Chichen Itza, le seul site maya influencé par l’architecture
Toltec. Visite ensuite de Ek Balam. Retour dans l’après-midi à Playa del Carmen. Hébergement sur place.

12ème - 14ème jours: Journées libres pour découvrir Playa del Carmen et ses alentours. Hébergement à
Playa del Carmen.

15ème jour: Transfert à l’aéroport ou à votre prochain hébergement.

C I R C U I T S E N G R O U P E A U M E X I Q U E

12

C I R C U I T S A V E C L O C A T I O N D E V O I T U R E

MAYA WEEKEND

YUCATAN MOBILE

Services:
• 7nuits avec petit déjeuner
• transfert de/vers l’aéroport
• location de voiture (km illimités et assurance

inclus)
• carte routière du Mexique
A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

YUCATAN INDEPENDANT

Itinéraire:
1er jour: Transfert jusqu’à votre hôtel de Playa del Carmen depuis l’aéroport de Cancun.
2ème jour: La journée débute avec une réunion d’information avec nos collègues sur place qui vous donne-

ront tous les documents nécessaires au bon déroulement de votre séjour (vouchers, cartes, ...) et répon-
dront à toutes vos questions. Vous aurez ensuite tout le temps de partir à la découverte de cette ville et
de ses monuments. Hébergement sur place.

3ème jour: Vous prendrez possession de votre voiture de location dans la matinée et partirez pour
Valladolid depuis Playa del Carmen. Vous pourrez vous arrêter en chemin pour visiter Chichen Itza et vous

Services:
• 12 nuits avec petit déjeuner
• transfert de/vers l’aéroport
• location de voiture (km illimités et assurance

inclus)
• carte routière du Mexique
A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1792 EUR
+ 244 EUR

+ 128 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl.haute saison

1432 EUR
+ 140 EUR

+ 144 EUR

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1060 EUR
+ 244 EUR
+ 96 EUR

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

1328 EUR
+ 32 EUR

684 EUR
+ 32 EUR

1104 EUR
+ 32 EUR

572 EUR
+ 32 EUR

4 personnes
2x CD

PRIX PAR PERSONNE
1 personne

1x CS
2 personnes

1x CD
2 personnes

2x CS

1244 EUR
+ 32 EUR

640 EUR
+ 32 EUR

964 EUR
+ 32 EUR

500 EUR
+ 32 EUR

4 personnes
2x CD

basse saison
+ suppl. haute saison

Haute saison: 21.12.09 - 31.03.10; 15.07. - 31.08.2010

Haute saison: 21.12.09 - 31.03.10; 15.07. - 31.08.2010

NOV 09 DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 JUIN 10 AOUT 10 OCT 10
15 20 10 14 14 04 13 08 17

DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 JUIN 10 SEP 10
20 17 14 21 04 20 19

DEC 09 JAN 10 FEV 10 MAR 10 AVR 10 JUIL 10 OCT 10
06 10 14 21 11 11 17

!! DEPARTSGARANTIS !!

YUCATAN HISTOIRE ET NATURE
!! DEPARTSGARANTIS !!

!! DEPARTSGARANTIS !!
Services:
• 8 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• transferts en minibus climatisés
• tentes
A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles
ne sont pas inclus.

3ème jour: (180 km) Visite guidée de Mérida dans la matinée avec entre autres découverte du palais
national, de la cathédrale et du palais Montejo. Départ ensuite pour la ville de Celestun, une ville de
pêcheurs située dans une réserve naturelle qui porte le même nom. Vous prendrez ici un bateau pour
explorer ce site. Retour ensuite sur Mérida et hébergement sur place.

4ème jour: (170 km) Nous vous recommandons de partir pour la région de Puuc pour visiter la Sisa-hacien-
da à Yaxcopoil ainsi que Uxmal et Kabáhboth, deux sites qui abritent les plus beaux exemples de l’archi-
tecture maya. Le circuit continue jusqu’à Campeche dont le centre historique a été récemment rénové .
Hébergement sur place.

5ème jour: (400 km) La journée sera consacrée à la visite de cette ville coloniale fortifiée dont les rem-
parts étaients sensées protéger la ville des attaques des pirates. Vous partirez dans l’après-midi pour
Palenque et serez hébergé sur place.

6ème jour: (150 km) Visite du site mytique de Palenque. Vous gravirez le temple des inscriptions et pour-
rez ici découvrir la tombe de Pakal, un ancien dirigeant. Départ dans l’après-midi pour les cascades de
Agua Azul situées en plein coeur de la jungle. Retour en fin d’après-midi à Palenque et hébergement sur
place.

7ème jour: (460 km) Sur le chemin de Chetumal, nous vous recommandons de vous arrêter pour visiter
deux sites de fouilles archéologiques, Chacanna et Kohunlich qui abrite le temple
où sont exposés tous les masques dédiés au dieu du soleil.
Hébergement sur place.

8ème jour:(entre 360 et 420 km) Vous visiterez le musée maya de
Chetumal avant de partir pour Bacalar et le lac aux sept couleurs
avec ses nombreuses “cenote”, rivières souterraines. Le circuit conti-
nue jusqu’à Tulum pour visiter un lieu de culte typique construit en
haut d’une falaise surplombant la mer des Caraibes. Vous rendrez
enfin votre voiture de location et retournerez sur Cancun.

Itinéraire:
1er jour: Arrivée à Cancun et transfert jusqu’à votre hôtel.
2ème jour: (350 km) Vous prendrez possession de votre voiture de location dans la matinée et partirez en

direction des grottes de Dzitnup, l’un des plus beaux sites maya. Nous vous conseillons également d’aller
visiter les pyramides de Kukulan avant que le circuit ne continue jusqu’à Mérida.

basse saison
+ suppl. haute saison

= basse saison = haute saison

= basse saison = haute saison

= basse saison = haute saison

Itinéraire:
1er jour: La journée commence par une réunion d’information sur le circuit d’aujourd’hui jusqu’à Riviera

Maya. Départ ensuite pour Felipe Carillo Puerto où vous ferez connaissance avec la communauté El Senor
ainsi qu’avec vos guides locaux. Dans l’après-midi vous partirez pour une promenade en vélo autour de la
Laguna Azul (le lac bleu) où vous installerez votre camp pour y passer la nuit. Vos guides vous feront ensui-
te découvrir les alentours avant de revenir dîner et dormir au camp.

2ème jour: Vous partirez tôt dans la matinée pour El Senor où un petit déjeuner typique vous attendra. Vos
guides vous diront alors tout sur les traditions locales avant de continuer jusqu’à Tihosuco pour visiter une
fabrique artisanale de coton. Vous pourrez alors observer les méthodes de travail des mayas au sein d’une
telle organisation. Vous dégusterez ensuite sur place un repas local spécialement préparé pour vous. Départ
dans l’après -midi pour Kantemo où vous prendrez les vélos pour partir explorer les grottes avec votre
guide. Le tour en vélo continue jusqu’à Laguna Chichankanab où vous installerez votre camp pour la nuit.

3ème jour: Le petit déjeuner sera servi sur les bords du lac. Vous pourrez ensuite participer à plusieurs activi-
tés comme faire du canoe sur le lac ou simplement vous y baigner. Après avoir rangé le camp, retour en
vélo sur Kantamo où vous direz au revoir à vos guides avant de repartir sur Felipe Carillo Puerto. Notre
équipe vous accueillera ici pour prendre votre dernier repas tous ensemble avant de retourner sur Playa del
Carmen.

Services:
• 2 transferts Cancún - Playa del Carmen
• 2 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• transferts en minibus climatisés

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

• Les pourboires et autres dépenses personnelles
ne sont pas inclus.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. haute saison

372 EUR
+ 48 EUR

baigner dans la “cenote” de Dzitnup pour vous rafraîchir. Hébergement à Valladolid.
4ème jour: Valladolid - Izamal. Cette ville est également appelée la ville jaune à cause de ses buildings tous

peints en jaune. Vous visiterez sur place l’église de cette ville construite au sommet du plus haut temple
maya avant de continuer votre parcours jusqu’à Mérida. Hébergement sur place.

5ème jour: Visite de Mérida. Vous pourrez admirer son architecture coloniale, son Paseo Montejo ainsi que
son marché local où vous pourrez observer le quotidien mexicain. Hébergement sur place.

6ème jour: Viste de Uxmal, Edzna et Campecheare, trois sites connus pour leur architecture moderne et
sophistiquée. Uxmal a été l’une des plus grandes villes de la péninsule du Yucatan. Vous serez également
ébloui par le “palais aux cinq histoires” à Edzna. Hébergement à Campeche.

7ème jour: Le circuit continue jusqu’à Palenque où vous pourrez découvrir le site des ruines de Palenque, le
temple des inscriptions, le palais national et le temple des crucifix qui rendent la ville unique. Hébergement
sur place.

8ème jour: Visite aujourd’hui des deux célèbres cascades Misol Ha et Cascadas de Agua Azul, deux sites à la
beauté naturelle exceptionnelle.

9ème jour: Les trois sites mayas que vous pouvez visiter aujourd’hui, Becan, Chicana et Xpujil, respectent le
style architectural de la région Rio Bec. Vous aurez alors tout le plaisir de découvrir une architecture totale-
ment différente de tout ce que vous avez pu voir jusqu’à présent. Hébergement à Xpujil.

10ème jour: On ne connait pas le nom original du site archéologique de Kohunlich. En anglais, cela s’appe-
lait le “Cohume Ridge”. Vous partirez d’ici pour rejoindre le Laguna de Bacalar et observer ici un coucher
de soleil sur le lac. Hébergement sur place.

11ème jour: Vous prendrez aujourd’hui le bateau à la découverte du lac et pourrez vous baigner dans ses
eaux transparentes.

12ème jour: De retour à Playa del Carmen, vous pourrez vous arrêter à Tulum. Vous rendrez votre voiture en
fin de journée et serez hébergé à Playa del Carmen.

13ème jour: Un transfert vous conduira à l’aéroport de Cancun ou à votre prochain hébergement.
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CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT

DISPONIBILITESSUR DEMANDE

CIRCUIT DISPONIBLEA TOUT MOMENT



C O U R S D E P L O N G E E E T D E C U I S I N E

Informations personnelles du voyageur
Nom:

Prénom:

Rue:

Ville:

Téléphone:

Fax:

Je/nous/réservons les services suivants pour:
� Cuba � Mexico

� Circuits/excursions

��.��.��
��.��.��

Hébergement:
� Sans hébergement � Appartement � Basic guesthouse
� Ch. sple � Ch. dble

Sexe: � féminin � masculin

E-mail:

n° de passeport/ date de validité:

Lieu d’émission du passeport:

Nationalité:

Date de naissance:

� Cours de danse ou de musique
� Salsa- débutant � Salsa- avancé � Tango � Reggaeton
� Merengue � Bachata � Percussion

du: ��.��.�� au:��.��.��

Assurance
� Assurance annulation (2% du montant total, minimum 50 €)

Arrivée
� Je veux réserver un vol:
� J’ai déjà réservé mon vol

Commentaires, souhaits:

Date, Signature (J’ai lu et j’accepte les conditions et les termes du contrat)

(S’il s’agit d’une réservation pour un couple ou un groupe, merci d’attacher une feuille supplémentaire avec les infor-
mations personnelles de chacun des membres).

1. RESERVATION:
Remplissez ce formulaire et envoyez-le à notre bureau (par mail ou fax) dont
l’adresse est inscrite ci-dessous. Vous devrez régler 10% de la somme totales
comme garantie. Une fois que nous aurons recu votre formulaire, nous vous
enverrons votre confirmation ainsi que votre facture.

Tous les documents nécessaires à votre séjour (vouchers, documents de prédé-
part, ...) vous seront envoyés une fois que vous aurez réglé le solde de votre
facture. Vous devrez avoir réglé la totalité de votre facture au moins 4
semaines avant votre départ.

2. MOYENS DE PAIEMENT:
• Par chèque: envoyez-nous votre chèque à l’adresse ci-dessous.
• Par virement bancaire: le numéro du compte à créditer est inscrit sur votre
facture. Merci de nous envoyer votre attestation de virement. Les frais engen-
drés par ce virement international restent à votre charge.
• Par carte bleue: Merci de nous envoyer le formulaire de règlement par carte
bleue accompagné de tous les documents et informations nécessaires (nom de
votre banque, numéro de carte, date d’expiration, ...). Votre carte doit obliga-
toirement être signée. Si vous choisissez ce moyen de paiement, vous devrez
payer 2% de la somme totale en plus pour les frais engendrés.

3. SERVICES:
Tous les services décrits dans cette brochure ainsi que les informations inscrites
sur votre facture et votre confirmation sont contraints aux conditions du
contrat.

3.1 MODIFICATIONS:
Toute modification des services proposés doit être effectuée sous forme écrite.
Tout changement nécessaire du présent contrat qui devrait être effectué une
fois que ce contrat ait été signé et qui n’est pas imputable à Holiday-n-
Adventure ne modifie ni le contenu des services proposés ni le déroulement du

séjour. Holiday-n-Adventure se doit d’informer ses clients sur les changements
et modifications dans ses services.

3.2 RECLAMATIONS:
Vous devez nous faire part le plus rapidement possible de toute réclamation à
apporter aux services fournis afin que nous trouvions une solution au plus vite.
Si vous ne nous informez pas du problème rencontré et que de ce fait nous ne
pouvons pas trouver de solution, aucune réduction ni remboursement ne sera
effectué.

4. ANNULATION:
4.1 HHoolliiddaayy--nn--AAddvveennttuurree
Holiday-n-Adventure se réserve le droit d’annuler un séjour si le nombre mini-
mal de participants n’est pas atteint. 
a) Holiday-n-Adventure se doit d’informer le plus rapidement possible ses
clients si un séjour ne peut être oragnisé.
b) L’annulation doit être effectuée au moins 3 semaines avant le départ.
c) Vous serez remboursés intégralement dans un court délai. 

4.2 VOYAGEUR
Annulation: Vous avez le droit d’annuler votre séjour jusqu’à la date de votre
départ.
Cependant, Vous devrez nous verser les frais d’annulation suivants:
- Annulation jusqu’à 30 jours avant la date de départ: 30% du montant total. 
- Annulation entre 22 et 29 jours avant la date de départ: 40% du montant
total.
- Annulation entre 15 et 21 jours avant la date de départ: 50% du montant
total.
- Annulation entre 7 et 14 jours avant la date de départ: 60% du montant
total.
Pour les délais plus courts, 70% du montant total sera demandé. Pour toute
annulation le jour du départ, aucun remboursement ne pourra être effectué. 

Si vous le souhaitez, vous pouvez prendre une assurance annulation qui
revient à 2% du montant total de votre réservation. Celle-ci devra être réglée
avec les 10% de garantie.
Les frais concernant les visas ne sont en aucun cas remboursables. Si nous
devions annuler un séjour, ces frais vous seraient alors remboursés.

5. MODIFICATION DE RESERVATION:
Vous pouvez nous faire parvenir les modifications que vous souhaitez apporter
à votre réservation jusqu’à 31 jours avant votre départ. Nous essaierons de les
prendre en compte et de faire de notre mieux, toujours en fonction des dispo-
nibilités. Si vous décidez de prendre des cours différents ou de changer de cir-
cuit une fois la réservation faite, nous devrons rajouter des frais de change-
ment de réservation de 50 euros à votre facture, même si vous deviez être
remplacée par une autre personne pour la réservation déjà effectuée. 

6. ASSURANCE:
Nous ne pouvons être tenus responsables (agent de réservation, opérateur ou
école) pour tout accident, maladie, perte ou vol d’effets personnels avant ou
pendant votre séjour. Nous vous recommandons sincèrement de souscrire à
notre assurance voyage.

7. NON-RESPECT DES CONDITIONS:
Si l’une des conditions présentes devait ne pas être respéctée, cela ne remet-
trait pas en cause l’existence et le contenu des autres conditions. 

Holiday-n-Adventure
Gartenstr. 6
60594 Frankfurt am Main
Téléphone: 0970 44 99 26
Fax: +49 69 60 31 395
HRB 25400 Frankfurt/M
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PLONGER A PLAYA DEL CARMEN

Services:
• 12 nuits avec petit déjeuner
• guide qualifié
• transferts en minibus climatisés
• 14 sorties “plongée”

A noter:
• Si l’un de nos hôtels devait être complet, nous

nous réservons le droit d’en réserver un autre
proche et de même standing.

Non inclus:
• Trajet en ferry jusqu’à Cozumel
• les entrées aux excursions prévues
• 5 USD par jour pour l’équipement de plongée
• pourboires

Itinéraire:
1er jour: Arrivée et transfert jusqu’à votre hôtel de Playa del Carmen, l’Hôtel Playa del Carmen, où vous

séjournerez pour le reste de votre séjour.
2ème jour: Plongée à Tortuga au coeur des tortues et des tarpons. La seconde sortie plongée se fera à

proximité du récif de Barracuda au coeur de nombreux bancs de poissons et des coraux. 
3ème jour: Plongée à Islote, un magnifique récif de corail, puis à Sabalos, en compagnie des poissons

typiques de la région.

4ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez l’organiser selon vos envies ou vous renseigner auprès de
nos collègues sur les activités à faire sur Playa del Carmen.

5ème jour: Plongée le long de la paroi nord de Playa del Carmen. Vous devriez rencontrer de gros poissons
comme des raies ou des requins. Départ ensuite pour Moc Che pour plonger et observer les nombreux
crabes et poissons de la région.

6ème jour: Départ pour Cozumel en ferry (trajet non inclus) pour plonger une nouvelle fois. Ce site est
connu pour ses parois et ses poissons typiques, comme l’éponge.

7ème jour: La sortie d’aujourd’hui sera spéciale puisqu’elle s’effectuera dans le plus grand réseau de rivières
souterraines du monde. Vous débuterez à l’entrée de ce réseau, toujours à la lumière du jour puis parcour-
rez une partie du site. Le domaine de Chac Mool est très appécié des amateurs de fossiles.

8ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez l’organiser selon vos envies ou vous renseigner auprès de
nos collègues sur les activités disponibles.

9ème jour: Retour dans le réseau de rivières souterraines pour une nouvelle plongée dans le domaine de
Dos Ojos, site connu pour ses stalactites et stalagmites en formation.

10ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez l’organiser selon vos envies ou vous renseigner auprès de
nos collègues sur les activités à faire sur Playa del Carmen.

11ème jour: Vous partirez aujourd’hui à la découverte d’une épave d’un bateau de l’armée immergée à
Puerto Morelos. Ce site recouvert de coraux représente un vrai paradis pour les amoureux de plongée. 

12ème jour: Cette journée est libre. Vous pourrez l’organiser selon vos envies ou vous renseigner auprès de
nos collègues sur les activités à faire sur Playa del Carmen.

13ème jour: Un transfert vous conduira à l’aéroport de Cancun ou à votre prochain hébergement.

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

1356 EUR
+ 308 EUR
+   62 EUR

= basse saison = haute saison

!! DEPARTSGARANTIS !!

COURS DE CUISINE A PLAYA DEL CARMEN

Services:
• Hébegement à l’hôtel Playa del Carmen (petit déjeu-

ner)
• 2 cours de cuisine de 45 min par jour, 5 jours par

semaine
• Matériel de cuisine
• Ingrédients nécessaires
• Conseils culinaires par des cuisiniers qualifiés

A noter:
• Ces cours sont dispensés du lundi au vendredi
• Horaires flexibles, cours principalement en après-midi
• Réservation à tout moment
• Nous vous recommandons d’arriver le dimanche

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

316 EUR
+ 144 EUR
+  87 EUR

LES COURS DEBUTENTCHAQUE LUNDI

COURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COURS 1

COCINA MEXICANA
BASIC

Exemple de recettes:
Empanadas
Tacos Dorados
Enchiladas de mole negro con pollo
Tostadas
Guacamole
Nachos

Réaliser un cocktail:
Vous irez goûter différentes Tequila
au restaurant “La Destileria”

Exemple de recettes:
Huevos a la Mexicana
Enchiladas verdes
Chiles rellenos
Pollo en salsa morita
Calabacitas rellenas

Réaliser un cocktail:
Préparations à base de Mezcal dans le
bar "Los Danzantes".
Histoire et origine du Mezcal

Recettes à base de poisson:
Ceviche de pescado
Filete de pescado con achiote
Camarones al mojo de ajo
Ensalada de mariscos

COURS 2

COCINA MEXICANA
NORTENA

Exemple de recettes:
Machaca con huevo
Carne en su jugo
Discada
Tacos

Réaliser un cocktail:
Vous irez goûter différentes Tequila
au restaurant “La Destileria”

Exemple de recettes:
Carnitas mexicanas con coca-cola
Enchiladas queretanas
Burritos
Salsas

Réaliser un cocktail:
Préparations à base de Mezcal dans le
bar "Los Danzantes".
Histoire et origine du Mezcal

Recettes à base de poisson:
Enchiladas de camarones y espinacas
salsas

COURS 3

COCINA MEXICANA
Y MARISCOS

Exemple de recettes:
Empanadas
Tacos Dorados
Enchiladas de mole negro con pollo
Chilaquiles rojos o verdes con pollo
Tostadas

Réaliser un cocktail:
Vous irez goûter différentes Tequila
au restaurant “La Destileria”

Recettes à base de poisson:
Ceviche de pescado
Filete de pescado con ajote
Camaones al mojo con ajo

Réaliser un cocktail:
Préparations à base de Mezcal dans le
bar "Los Danzantes".
Histoire et origine du Mezcal

Recettes à base de poisson:
Camarones a la mexicana
Bacalao a la mexicana
salsa

COURS SEULEMENT 100 EUR

COURS DE DANSE A PLAYA DEL CARMEN

Services:
• Hébergement à l’hôtel Playa del Carmen avec petit

déjeuner
• 2 cours de salsa de 45 min par jour, 5 jours par

semaine
• Partenaire de danse particulier

A noter:
• Ces cours sont dispensés du lundi au vendredi
• Horaires flexibles, cours principalement en après-midi
• Réservation à tout moment

• Nous vous recommandons d’arriver le dimanche

Introduction:
Les cours de salsa représentent l’une des activités les plus prisées après les cours d’espagnol. Vous y trouve-

rez tout pour vous imprégnier des rythmes mexicains et ainsi épicer vos vacances! Les cours de danse
sont dispensés du lundi au vendredi et vous pouvez vous joindre au groupe à tout moment. 

Ces cours sont menés par des professeurs de danse qualifiés et professionnels désireux de créer une ambian-
ce de cours propice à l’apprentissage mais également à la détente. Ils s’adapteront à chaque niveau et
seront là pour vous aider à optimiser vos progrès.

Vous pourrez ajuster le nombre d’heures de cours que vous aurez par jour selon votre niveau. Les débutants
complets peuvent tout à fait rejoindre le groupe, le programme sera adapté à leur niveau ainsi qu’à leurs
compétences. Cependant, si vous êtes un expert de la salsa, vous serez invité à suivre des cours d’un
niveau supérieur pendant lesquels vous apprendrez de nouveaux pas ainsi que des variantes. Nos profes-
seurs vous mettront au défi! Enfin, vous aurez l’occasion de vous rendre à Ia Bodeguita del Medio pour
vous laisser séduire par les rythmes et montrer de quoi vous êtes désormais capable!

PRIX PAR PERSONNE

chambre double
+ suppl. chambre simple

+ suppl. haute saison

316 EUR
+ 144 EUR
+  87 EUR

COURS SEULEMENT 100 EUR
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Haute saison: 21.12.09 - 31.03.10; 15.07. - 31.08.2010  

Haute saison: 21.12.09 - 31.03.10; 15.07. - 31.08.2010  

Introduction:
La cuisine mexicaine est peut-être la cuisine la plus imaginative et variée de toutes les cuisines d’Amériques

Latine. Ses recettes sont souvent qualifiées de plaisir pour le palais, elles ont évolué avec le temps, et ont
également été influencées par la cuisine espagnole. Vous pourrez trouver de nombreux restaurants à
Oaxaca, Yucatan, Puebla et Vera Cruz. Rejoignez nos cours de cuisine et apprenez à cuisiner les
meilleures recettes!

Notre école se situe au coeur de Playa del Carmen, vous pourrez ici apprendre toutes les astuces des chefs
qualifiés qui vous accompagneront tout en vous amusant!

Le “antojito”, c’est l’art de préparer des petits amuse bouches, idéal pour grignoter. Il n’est pas nécessaire
d’avoir faim pour déguster de telles recettes! Tout ce dont vous avez besoin en accompagnement, c’est
de la Tequila ou de la Margerita - peut-être apprendrez-vous également à les faire! Nos cours vous donne-
ront l’opportunité de découvrir la cuisine mexicaine sous tous les angles. Vous serez accompagnés de
chefs qualifiés avec qui vous pourrez confectionner des plats typiques de toute sorte. 

LES COURS DEBUTENTCHAQUE LUNDI



Holiday-n-Adventure
Gartenstrasse 6

D-60594 Frankfurt am Main - ALLEMAGNE
Tel: 0970 44 99 26 • Fax: +49 69 6031395

info.france@holiday-n-adventure.com 
www.holiday-n-adventure.com


